
BILDUNGSANGEBOT

W O
L E R N E N
S P A S S  M A C H T !



Herzlich Willkommen
BEIM SCHULLANDHEIMWERK

OBERFRANKEN E.V.



Das Schullandheimwerk Oberfranken ist ein gemeinnütziger Verein und
betreibt drei Schullandheime.

Unsere Häuser befinden sich in Weißenstadt im Fichtelgebirge, in
Pottenstein in der Fränkischen Schweiz und in Steinbach am Wald im
Frankenwald am Rennsteig.

Unsere Schullandheime sind speziell auf die Bedürfnisse von Schulklassen
ausgerichtet. So nutzen während der Schulzeit Schulen aller Art und
Jahrgangsstufen die günstigen Lernbedingungen, Räumlichkeiten und
den Service in den Schullandheimen sowie das gepflegte Außengelände
und die attraktive Umgebung. 

Auch Gruppen haben unsere Häuser für sich und ihren Bildungsauftrag
entdeckt. Vor allem an Wochenenden und in den Ferien finden
Belegungen mit Jugendgruppen, Musikgruppen, Sportgruppen und
kirchlichen Gruppen, sowie Ausbilder*innen und Azubis,
Familienfreizeiten und Vereinen statt. Teilnehmer*innen von
Fortbildungen, Seminaren und Tagungen schätzen in unseren Häusern
vor allem die moderne Ausstattung, das breite Spektrum an
Bildungsthemen, die Flexibilität und den guten Service.

Wo Lernen Spaß macht!



Planen Sie eine unvergessliche
Klassenfahrt, die Schülerinnen und
Schüler begeistern wird? 

Oder möchten Sie eine einzigartige
Gruppenreise organisieren?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Unsere Häuser bieten die perfekten
Möglichkeiten um Ihren
Bildungsaufenthalt zu gestalten.

Diese Broschüre zeigt unser breit
gefächertes Bildungsangebot aus
externen und internen Angeboten.

Wir beraten Sie gerne persönlich und
unterstützen Sie bei der Erstellung Ihres
individuellen Wochenplans!

Rufen Sie uns einfach an unter: 
0921 / 58858 oder schreiben Sie uns eine 
E-Mail an: info@swofr.de

BILDUNGSPROFIL
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Unser Bildungsangebot...
IN STEINBACH AM WALD



Hauseignung
Schulen jeder Klassenstufe und 
Schulart  sowie Gruppen mit 
Bildungshintergrund ab 20 Personen.

Kapazität
56 Betten, vom Einzelzimmer 
bis zum 4-Bett-Zimmer

Räume
2 Seminarräume, Referent*innenraum, Speisesaal, Kamin-
zimmer, mehrere Aufenthaltsbereiche, Kiosk, zwei Garderoben;

Ausstattung
WLAN, Dokumentenkamera, Laptop, TV, Video/DVD/CD-Player, Flip
Charts, Beamer, Moderatorenkoffer, Stellwände, Drucker/Kopierer,
Equipment für Wasserschule, MINT-Ausstattung, Verkehrserziehung,
"move it"-Box, Mikroskope, Mountainbikes, E-Bikes, Roller, Helme,
Schneeschuhe, Schlitten u.v.m.

Freizeit
Tischtennis, Kicker, Spiel- und Sportgeräte, wie „Werte Tower“,
„Balltransport“ und „flottes Rohr“ von Metalog für Teamtraining;
Fußballplatz, Beachvolleyballfeld, Bodentrampolin, Lagerfeuerplatz,
verschiedene Brett- und Kartenspiele, Puzzle, Zeitschriften, Bücher,
Karaokemaschine u.v.m.

Lage
Das Schullandheim Steinbach am Wald liegt in einer wunderschönen
Landschaft inmitten des Naturparks Frankenwald, direkt an der
Wasserscheide von Elbe und Rhein, neben dem Rennsteig, dem
bekanntesten Wanderweg Deutschlands.

Kontakt
Schullandheim
Steinbach am Wald
Ludwigsstädter Str. 30
96361 Steinbach am Wald

Tel: 0921 / 58858
info@swofr.de
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Omnibus Schirmer
www.omnibus-schirmer.de
om ni bus-schir mer@t-on line.de
09268 / 6201 

Edwin Neubauer Busreisen
www.edwinneubauer.de
edwinneubauer@t-online.de
09269 / 1345 

TIPPS ZUR ANREISE

Anreise mit dem Bus
Das Schullandheim Steinbach am Wald liegt direkt an der Bundesstraße
B 85 und ist mit dem Bus sehr gut zu erreichen.

Lokale Busunternehmen
Die Busunternehmen "Omnibus Schirmer" und "Edwin Neubauer
Busreisen" sind lokal ansässig und können sowohl für die Anreise als
auch für Ausfluge in die Umgebung angefragt werden:

Anreise mit der Bahn
Der Bahnhof Steinbach am Wald liegt nur 20 Gehminuten vom
Schullandheim entfernt.  Während des 1,5 km langen Wegs,
können Sie sich erste Eindrücke der schönen Ortschaft am
Rennsteig machen . 

Fußweg vom Bahnhof zum Schullandheim:

Quelle:
geoportal.bayern.de
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<Wir sind sehr
gut mit demZugerreichbar!=

http://www.omnibus-schirmer.de/
http://www.edwinneubauer.de/


Auswahl an thematischen Schwerpunkten: 

Demokratische Werte und Grundrechte
Umwelt- und Klimapolitik
Engagement und Protest
Sicherheit und Freiheit
Kommunal-, Landes-, Bundes-, 

       und Europapolitik
aufgeklärter Patriotismus
Heimat und Demokratie 
Migrationspolitik
Systemanalyse und -vergleich

Es werden ein- und mehrtägige Kurse zu den oben genannten Themen
angeboten. Die Methoden reichen von Workshops, Planspielen,
Exkursionen und Vorträgen bis hin zu Zeitzeugengesprächen und
Begegnungen mit Politikerinnen und Politikern. Ausgangspunkt der
Kursgestaltung sind die Interessen und Vorkenntnisse einer Gruppe. Auf
dieser Grundlage kann dann ein passendes Programm entwickelt
werden.

Valentum Kommunikation
www.mehrwert-demokratie.de
0941 / 59189670
mehrWERTdemokratie@valentum-kommunikation.de
Dauer: im Optimalfall mehrere Tage // vor Ort
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DEMOKRATIEBILDUNG

http://www.mehrwert-demokratie.de/


Demokratische Werte und
Prinzipien

Freiheit, Solidarität, Gerechtigkeit und
Toleranz sind Begriffe, die jeder kennt.
Was aber genau hinter jedem Begriff
steckt und welche Bedeutung ein
gemeinsames Wertesystem für unser
Zusammenleben hat, wird im
Workshop untersucht. Die
Teilnehmenden bearbeiten
ausgewählte Werte, die ein
demokratisches System ausmachen
und hinterfragen auch, wie diese
Werte miteinander in Konflikt stehen
können. Anhand von Alltagsbeispielen
wird dabei aufgezeigt, inwiefern
demokratische Werte immer und
überall in unserer Gesellschaft zu
finden sind. 
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DEMOKRATIEBILDUNG

Valentum Kommunikation
www.mehrwert-
demokratie.de
0941 / 59189670
mehrWERTdemokratie@val
entum-kommunikation.de
Dauer: im Optimalfall
mehrere Tage 
Durchführung vor Ort 

 Zukunkftswerkstatt

Persönliches und
ehrenamtliches Engagement
sind gerade in einer
Demokratie wichtige Stützen
des sozialen
Zusammenhaltes und der
Zivilgesellschaft. In
Kleingruppen erarbeiten die
Teilnehmenden eine eigene
Perspektive auf den
Themenkomplex
Engagement. Ziel des
Workshops ist die
Entwicklung von
umsetzbaren Impulsen und
Ansätzen, um Engagement
zu fördern. 

Workshops



Stadtentwicklung
Gesalte deinen Lebensraum

Wie wünschen wir uns unsere Stadt?
Legen wir Wert auf sozialen
Wohnungsbau oder
Luxuswohnungen? Stehen wir für
den Ausbau des öffentlichen
Nahverkehrs oder für den Bau
gebührenloser Parkhäuser? Im
Planspiel erhalten die
Teilnehmenden die Möglichkeit, ein
bisher brachliegendes Areal zu
einem neuen Stadtviertel
umzuwandeln. Wie viele
unterschiedliche Interessen für die
Stadtplanung eine Rolle spielen und
wie gemeinsame Kompromisse
gefunden werden können, erfahren
die Teilnehmenden dabei hautnah.
Sie erarbeiten, debattieren und
verabschieden ihren eigenen
Bauplan für ein neues Stadtviertel
und lernen auf diese Weise
kommunale Abläufe von der
Planungsphase, über die Diskussion
im Stadtrat bis hin zu einer
gemeinsamen Sitzung mit den
Bürgerinnen und Bürgern kennen. 
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DEMOKRATIEBILDUNG
Planspiele & Simulationen

Willkommen im Bundestag! 

Beim digitalen Rollenspiel
schlüpfen die Teilnehmenden in die
Rollen der Abgeordneten im
Deutschen Bundestag. Sie
vertreten unterschiedliche
Positionen und verfolgen teilweise
divergierende politische Ziele. Die
Aufgabe der Teilnehmenden
besteht darin, Fachdebatten zu
verschiedenen aktuellen Themen
zu führen, Kompromisse zu
erarbeiten und gemeinsam
Entscheidungen zu treffen. Dabei
sind den einzelnen Fraktionen im
Bundestag jeweils unterschiedliche
Werte besonders wichtig, von
denen sie auch die anderen
Abgeordneten überzeugen wollen.
Um das Rollenspiel als Gruppe zu
gewinnen, müssen die
Teilnehmenden allerdings das Wohl
der gesamten Gesellschaft im Blick
behalten und bei ihren
Entscheidungen auf eine
Ausgewogenheit zwischen
wirtschaftlichen, sozialen und
ökologischen Zielen achten.

Valentum Kommunikation
www.mehrwert-demokratie.de
0941 / 59189670 // mehrWERTdemokratie@valentum-kommunikation.de
Dauer: im Optimalfall mehrere Tage // vor Ort 



Klimaproteste im Fokus
von öffentlichen
Debatten 

Kaum ein anderes Thema
wird im öffentlichen Diskurs
kontroverser diskutiert als der
politische und
gesellschaftliche Umgang mit
dem Klimawandel und seinen
Folgen. Insbesondere
Jugendliche und junge
Erwachsene engagieren sich
bei Bewegungen wie Fridays
for Future, Ende Gelände,
Letzte Generation oder
Extinction Rebellion für ein
radikales Umdenken – und
das wiederum mit teils
radikalen Protestformen, die
Kontroversen in öffentlichen
Diskurs auslösen. Im
Workshop lernen die
Teilnehmenden
unterschiedliche
Protestformen kennen und
diskutieren über deren
Wirksamkeit sowie über die
Fragen nach (Il)Legalität und
(Il)Legitimität.
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DEMOKRATIEBILDUNG
Workshops

Aktuelle Themen in Deutschland 

Migration, Sicherheit, Klimawandel,
Desinformation: Im Workshop setzen
sich die Teilnehmenden in
Kleingruppen mit aktuellen Themen
und Herausforderungen in
Deutschland auseinander und
diskutieren auch über ihre eigenen
Wünsche und Ideen für die
Entwicklung unserer Demokratie. Die
wichtigsten Ergebnisse werden auf
Plakaten festgehalten und im Plenum
präsentiert sowie diskutiert.

Valentum Kommunikation
www.mehrwert-demokratie.de
0941 / 59189670 // mehrWERTdemokratie@valentum-kommunikation.de
Dauer: im Optimalfall mehrere Tage // vor Ort 
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Schullandheim
www.schullandheim
werk-oberfranken.de
/schullandheime/stei
nbach-am-wald
0921 / 58858
info@swofr.de
Dauer: individuell /
flexibel
Entfernung: vor Ort

Mobil mit dem Rad - aber sicher!

Eine Woche vorbereitende Verkehrserziehung mit
Schonraumübungen, Theoriebausteinen, "move-it",
Elementen aus der Juniorhelferausbildung und tollen
Ausflügen mit dem Rad, sorgt für ganz viel Spaß bei
den Kindern und Entspannung bei der Vorbereitung
für die Lehrkräfte, weil wir bereits alles für Sie geplant
haben. 

Die Elemente aus der Verkehrserziehung können Sie
bei uns selbstständig anleiten oder von unserer
pädagogischen Fachkraft durchführen lassen.
Natürlich können Sie auch einzelne Elemente in
Ihren Wochenplan integrieren. Es gibt viele
Möglichkeiten die Verkehrserziehung in Ihrem
Schullandheimaufenthalt zu integrieren. Rufen Sie
uns an, wir beraten Sie gerne und entwerfen
gemeinsam mit Ihnen den optimalen Ablauf für Ihre
Schülerinnen und Schüler.
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Schullandheim / ADAC Stiftung
www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: individuell // Durchführung vor Ort

move-it Box
Mit der move it-Box machen Sie Kinder fit für alltägliche
Herausforderungen - auch im Straßenverkehr. Die Bewegungsspiele
fördern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder. Sie enthalten
sensomotorische, sprachliche, kognitive, soziale und emotionale Elemente
und auch die unfallverhütende Wirksamkeit der Spiele wurde festgestellt.
Alle Spiele sind gut verständlich im beiliegenden Begleitbuch erklärt.

Schullandheim / 
Deutsche Verkehrswacht
www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/
steinbach-am-wald
0921 / 58858
info@swofr.de
Dauer: Flexibel 
Durchführung vor Ort

Tretrollerverleih
Roller Fit - Kids mit Drive
Leihen Sie sich direkt bei uns Tretroller für entspannte Ausflüge oder für
die Möglichkeit Elemente der Verkehrserziehung damit spielerisch zu
erarbeiten. Hierfür stellen wir Ihnen gerne Material mit Übungen zur
Verfügung. Das Verkehrssicherheitsprogramm „Roller Fit - Kids mit
Drive!“ von der ADAC Stiftung (bei uns kostenfrei nutzbar) liefert bspw.
viele Impulse für ein unterhaltsames Training mit dem Roller.
Verschiedene Übungen und Anleitungen für unterschiedliche Tricks
helfen Kindern beim Fahren üben, um ihren Roller immer sicher im Griff
zu haben.

VERKEHRSERZIEHUNG
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Mountainbikeverleih
Leihen Sie sich direkt bei uns Fahrräder für Ihre Woche rund um das
Thema Verkehrserziehung oder auch für einen Ausflug mit dem Rad, zum
Beispiel zum schönen Ölschnitzsee. Wir verfügen über 37 Fahrräder in
verschiedenen Größen, darunter auch E-Bikes.

Schullandheim
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/
steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: individuell

VERKEHRSERZIEHUNG
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MINT

Fly

er  mintensiv  

Physikalische und chemische Eigenschaften des Wassers
In diesem Modul dreht sich alles um die Themenbereiche: Löslichkeit von
Salzen in Abhängigkeit von der Temperatur, 
Kristalle züchten, Gefrierpunkterniedrigung (Streusalz), Löslichkeit von
Salzen in Wasser, Leitfähigkeitsuntersuchung mit verschiedenen Stoffen,
Siedepunkt in Abhängigkeit vom Luftdruck („Eierwette“ – Schnellkochtopf),
Taschenwärmer Natriumacetat – Trihydrat, Versuche zur
Oberflächenspannung.  Alle Materialien, die benötigt werden sind im
Schullandheim vorhanden.

Schullandheim - Eigenregie
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/
schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell
Durchführung vor Ort

Biologische Bedeutung der Löslichkeit von Gasen in Wasser
In diesem MINT-Modul können folgende Themen erforscht 
werden: Löslichkeit von Sauerstoff und Kohlenstoffdioxid in Abhängigkeit
von der Temperatur, Auswirkung auf die Wasserlebewesen, pH-Wert: Was
sagt dieser Wert aus? Bestimmung mit verschiedenen Indikatoren, pH-
Wert Änderungen bei der Zugabe von Kohlenstoffdioxid in Wasser,
Wirkung von Säure auf Kalk, Massebestimmung von Luft,
Dichtebestimmung von Kohlenstoffdioxid und Wasserstoff. 
Alle Materialien, die benötigt werden sind im Schullandheim vorhanden.

Schullandheim - Eigenregie
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/
steinbach-am-wald 
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort
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Schullandheim - Eigenregie
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/
steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

Wasser und Energie
Dieses Modul widmet sich
folgenden Themenbereichen:  
Eigenschaften von Wasserstoff
und Sauerstoff,
Wasserzersetzung mit
Gleichstrom, verschiedene
Knallgasexperimente –
Knallschaum – Zündung mit
Platinkatalysator,
Begriffsklärung: Strom –
Spannung – Stromstärke,
Widerstand, Energie aus
Solarzellen und Windkraft,
Energieumwandlungen mit
Elektrolyseur und
Brennstoffzelle. Alle Materialien,
die benötigt werden sind im
Schullandheim vorhanden.

Wasserstoff - 
ein zukunftsfähiger Baustein
In diesem MINT-Modul können
folgende Themen erforscht
werden: Analyse von Wasser,
Raketentreibstoff herstellen,
experimentelle Gewinnung von
Wasserstoff und Sauerstoff aus
Wasser und deren
Nachweisreaktionen, Synthese von
Wasser, Test von
Raketentreibstoff, Herstellung von
Knallschaum,
Verbrennungsmotor. Ökologische
Herstellung von Wasserstoff,
Herstellung von Wasserstoff
mithilfe von Sonnenlicht.
Umwandlung von Wasserstoff in
elektrische Energie. Alle
Materialien, die benötigt werden
sind im Schullandheim vorhanden.

MINT
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MINT
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Coding im Schullandheim -
Programmieren mit Calliope mini
Programmieren ist nicht schwer und macht noch dazu richtig Spaß! Egal,
ob man einen Roboter bauen oder Nachrichten übertragen möchte: Mit
wenigen Klicks erstellt man eigene Programme für den Minicomputer
und bringt Sachen in Bewegung. Der Calliope mini ist ein Mikrocontroller,
der als Lehrmittel in der schulischen Ausbildung von Kindern ab der
dritten Klasse, in der Regel unter Aufsicht von Erwachsenen, eingesetzt
wird. Der Calliope mini zeigt, dass alle
 coden können - und das mit ganz viel Spaß. Der Einstieg ist einfach,
sodass Kinder und Lehrer*innen ohne Vorkenntnisse loslegen können.
Vom ersten selbstprogrammierten Blinken über selbstfahrende Roboter
bis hin zu drahtlos miteinander kommunizierenden Calliope mini-
Schwärmen: mit wenigen Klicks können auf einem angeschlossenen
Rechner eigene Programme für den Mikroprozessor entworfen werden,
die den Calliope mini zum Leben erwecken. Alle Materialien, die benötigt
werden sind im Schullandheim vorhanden.

Schullandheim / calliope mini
https://calliope.cc/calliope-mini/uebersicht
0921 / 58858
info@swofr.de
Dauer: Individuell
Durchführung vor Ort

copyright: calliope mini

https://calliope.cc/calliope-mini/uebersicht


weitere Bilder findet 

ihr hier:

IMPRESSIONEN
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Die Inhalte der
Wasserschule
Oberfrankenorientieren sich amLehrplanPLUS für diebayerischen

Grundschulen.

STATIONÄRE
WASSERSCHULE

15

Montag MittwochDienstag Donnerstag Freitag

Unser Schullandheimaufenthalt
Wasser erleben - Nachhaltigkeit Lernen

Zimmer räumen
Abreise

Anreise
und

Zimmerbezug

Spieleabend

Faszination 
Wasser

Vorstellung Wasserschule
Wasserrallye
Wasserfibel 

Nachtwanderung 
mit Lagerfeuer 

& Stockbrot

Fließgewässer
Bachbegehung

 Laborbestimmungen
Gewässergüte

Biologie

Wasserkreislauf
Wasserkreislauf

Niederschlagskarte
Regenwassernutzung

Versicherungsexperiment

Diskoabend
mit Karaoke

Wanderung 
zum See

Naturerfahrung 
am Wasser 

Wasser-
versorgung &
Grundwasser
Wasserverbrauchsspiel

Schlauchtest
Wassertester-Spiel

Gefährdungen Grundwasser

Kino
mit Popcorn

Abwasser-
entsorgung
Weg des Abwassers

Abwasserdomino
Besichtigung Kläranlage

Wasser-
experimente

Ausflug zum
Spielplatz

Ohne Wasser läuft nichts, aber auch ohne Bildung
 geht nichts. Die Wasserschule Oberfranken
kombiniert beides und liefert einen wertvollen 
Beitrag zur Sicherung der Zukunft.

Das Lehrkonzept der Wasserschule hat eine Menge
zu bieten. Dazu gehören anschauliche Unterrichtsmaterialien,
interessante Experimente und spannende Exkursionen wie zum Beispiel
Gewässeruntersuchungen, um die Vielfalt und Bedeutung der
heimischen Tier- und Pflanzenwelt kennenzulernen oder Führungen
durch ein Wasserwerk oder eine Kläranlage. Und alles steht unter einem
Motto: Wasser erleben – Nachhaltigkeit lernen.
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STATIONÄRE
WASSERSCHULE

Wasserversorgung
Die Lerneinheit beantwortet die Frage, wie in Oberfranken Trinkwasser
gewonnen wird. Folgende Lerninhalte sollen vermittelt werden:
Trinkwasser kommt aus dem Grundwasser; Trinkwasser ist kostbar;
Unterschiede in der Wasserversorgung früher und heute und in anderen
Ländern; Der Weg der Wasserversorgung;

Schullandheim / Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-
oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/ 
0921 / 58858 // info@swofr.de 
Dauer: Individuell 
Durchführung vor Ort 

Klimawandel
Das Klima wird sich in den kommenden Jahrzehnten mit großer
Wahrscheinlichkeit schneller ändern als jemals zuvor, da wir Menschen
große Mengen von Treibhausgasen freigesetzt haben und weiter
freisetzen. Die weltweite Erwärmung hat vielfältige Folgen für die
Umwelt, aber auch für die Menschen. Du kannst selbst durch viele kleine
Dinge dazu beitragen, das Klima zu schützen. Alle Materialien, die
benötigt werden sind vorhanden.

Schullandheim / Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-
oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell 
Durchführung vor Ort 
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Schullandheim / Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-
oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/ 
0921 / 58858 // info@swofr.de 
Dauer: Individuell 
Durchführung vor Ort 

Der Wasserkreislauf
Die Lerneinheit beantwortet
folgende Frage: Wie entsteht
Grundwasser im Wasserkreislauf?
Folgende Lerninhalte sollen
vermittelt werden: Funktion und
Aufbau des Wasserkreislaufs,
wenig Niederschläge bedeutet
wenig Grundwasser, der
geologische Untergrund
beeinflusst das Grundwasser,
Besonderheiten in Oberfranken.
Alle Materialien, die benötigt
werden sind vorhanden.

Abwasserentsorgung
Die Lerneinheit beantwortet
folgende Frage: Was passiert mit
unserem Abwasser? Folgende
Lerninhalte sollen vermittelt
werden: Wohin geht das
Abwasser und wie wird es
gereinigt? Welche Stoffe dürfen
in das Abwasser gelangen,
welche nicht? Alle Materialien,
die benötigt werden sind
vorhanden.

STATIONÄRE
WASSERSCHULE
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Wasserforschung
In der stationären Wasserschule werden den Schüler*innen während des
Schullandheimaufenthaltes spannende Einblicke in die Welt des Wassers
vermittelt. Natürliche (Fließ-)gewässer in unmittelbarer Nähe bieten beste
Voraussetzungen für Naturerkundungen und Wasserforschungen.

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN 
Dauer: Tagesprogramm 
(auch als ½ Tagesprogramm in Kombination mit Umweltdetektive
buchbar) 

https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://www.abenteuerladen-hof.de/
mailto:abenteuerladen@gmx.de
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Schullandheim / Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-
oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/ 
0921 / 58858 // info@swofr.de 
Dauer: Individuell 
Durchführung vor Ort 

Faszination Wasser
Die Lerneinheit beantwortet die Frage:
Welche besonderen Eigenschaften hat
Wasser? Dieser Block vermittelt diese
Lerninhalte: Wasser kommt in
verschiedenen Aggregatzuständen vor,
Wasser hat besondere Eigenschaften
(Lösungsmittel, Oberflächenspannung,
Auftrieb, Kapillarkräfte), Wasser ist für
alle Lebewesen unbedingt notwendig,
Wasser mit allen Sinnen erfahren. Alle
Materialien, die benötigt werden sind
vorhanden. 

Grundwasserschutz
Die Lerneinheit beantwortet
die Frage: Wie kann man
Grundwasser, und damit
auch Trinkwasser, schützen?
Wie kann ich Gefahren für
das Grundwasser erkennen?
Was kann ich tun, um
Grundwasser zu schützen?
Sinn und Zweck von
Wasserschutzgebieten. Alle
Materialien, die benötigt
werden sind vorhanden.

Gewässeruntersuchung
Je nach Sauberkeitsgrad des Wassers leben
unterschiedliche Tiere in unseren Gewässern. Die
stationäre Wasserschule bietet euch die Möglichkeit diese
zu entdecken. In einem kleinen Bächlein in der Nähe vom
Schullandheim sucht ihr nach den Lebewesen. Im
Anschluss schaut ihr euch die Tierchen unter dem
Mikroskop an. 

Eigenregie - Wasserschule Oberfranken
0921 / 58858 // info@swofr.de 
Dauer: Individuell
Durchführung vor Ort 

18

https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/


STATIONÄRE
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Wasserrallye
Es erwartet euch eine lustige, sinnliche und
spielerische Erfahrung mit Wasser. Ein Parcours im
Garten des Schullandheims bei dem im spielerischen
Wettbewerb das Element Wasser auf vielfältige
Weise erlebt wird. Alle Sinne der Kindern werden
angesprochen, Wissen vermittelt, aber auch
abgerufen. Das Umweltbewusstsein wird gestärkt.
Das Gemeinschaftserlebnis in der Gruppe und die
mit Freude erlebten und hautnah empfundenen
Naturerfahrungen stehen im Vordergrund.

Eigenregie - Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-
oberfranken.de/wasserschuleoberfranken/
informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/ 
0921 / 58858 // info@swofr.de 
Dauer: ca. 3 Stunden
Durchführung vor Ort

19

Wasserexperimente
Ihr könnt viele spannende Experimente bei uns
durchführen. Alles was ihr dafür braucht, ist
vorbereitet und wartet darauf ausprobiert zu werden.

Eigenregie - Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-
oberfranken.de/wasserschule-
oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-
lehrer/ 0921 / 58858 // info@swofr.de 
 Dauer: Individuell 
Durchführung vor Ort

https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
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Schwimmfix
Schwimmbadnutzung
In direkter Nähe zu unserem Schullandheim in Steinbach am Wald
befindet sich ein kleines Hallenbad. Dieses können Sie nach vorheriger
Anmeldung im Tourismuszentrum (09263 386) mit Ihrer Klasse nutzen. 

Im Rahmen von Schwimmfix, lernen Grundschüler*innen sich sicher im
Wasser zu bewegen. 
Bei Interesse melden Sie sich gerne bei uns! Wir erarbeiten gemeinsam
mit Ihnen einen individuellen Wochenplan.

Schullandheim - Schwimmfix
www.swofr.de/schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer Schwimmfix: Auf Anfrage / Flexibel

Mehrgenerationenbad Steinbach a. Wald
https://www.steinbach-am-wald.de/freizeit-und-
tourismuszentrum/familien-und-wellnessbad/ 
09263 / 386 // touristinformation@steinbach-am-wald.de
Dauer: individuell
Entfernung: 0,5 km

https://www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
mailto:steinbach@swofr.de
https://www.steinbach-am-wald.de/freizeit-und-tourismuszentrum/familien-und-wellnessbad/
https://www.steinbach-am-wald.de/freizeit-und-tourismuszentrum/familien-und-wellnessbad/
https://www.steinbach-am-wald.de/freizeit-und-tourismuszentrum/familien-und-wellnessbad/
mailto:touristinformation@steinbach-am-wald.de


Bewegung
Bewegung ist nicht nur ein toller Ausgleich für das lange Sitzen in der
Schule, sondern es hilft auch noch beim Lernen, denn Bewegung erhöht
die Aufnahme- und Konzentrationsfähigkeit. Durch sportliche Aktivität
steigt die Durchblutung in verschiedenen Hirnarealen, die
Gedächtnisleistung wird verbessert. Der Main Connect
Bewegungsparcours stellt ein umfangreiches Sortiment aus Bewegungs-
und Geschicklichkeitsspielen wie Pedalo, Rollbrett, Balance-Kreisel,
Laufrad, Holländer, Stelzen, Pedasan, Rola Bola, Jonglierbälle, Bassalo,
Kendama, Tualoop und Komet zur Verfügung. An bis zu 14 Stationen
entdecken die Schüler:innen vielfältige Bewegungsmöglichkeiten und
erweitern gleichzeitig ihre Körperwahrnehmung und ihr
Bewegungsrepertoire. Dabei  können sie Fähigkeiten wie Auge-Hand-
Koordination, Geschicklichkeit, Gleichgewichtssinn und Kraft entwickeln.

Main Connect
https://main-connect.de
09531 / 9449060
info@main-connect.de
Gruppengröße max. 30 Kinder // Dauer: 2,25 Stunden 
Durchführung vor Ort

Bayrisches Rotes Kreuz Kronach
www.brk-kronach.de/bildung.html
09261 / 6072-0 // info@brk.de
Dauer: individuell // Durchführung vor Ort

Lebensretter 112
In 112 Minuten
schulen wir die
wichtigsten
Maßnahmen der
Lebensrettung in
Akutsituationen

Erste Hilfe
Ausbildung
Offizieller erste
Hilfekurs nach DGUV
304-001 für
Führerscheinanwärter*
innen,
Jugendleiter*innen
usw.

GESUNDHEIT, SPORT
& BEWEGUNG
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Lebensretter 112
Kindernotfall
Im Kompaktkurs:
LebensRETTER112
„Kindernotfall“ werden in
112 Minuten die Erste-
Hilfe-Kenntnisse bei
Kindernotfällen vertieft.

https://main-connect.de/
mailto:info@main-connect.de
http://www.brk-kronach.de/bildung.html
mailto:info@brk.de
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Juniorhelfer / Juniorhelfer plus
Kinder helfen gerne. Das BJRK stellt uns dieses Erste-Hilfe-Programme in
Form eines Ordners mit vielfältigen Materialen zur Verfügung. Die Inhalte
sind speziell auf die jeweiligen Altersgruppen abgestimmt und führen an
die Grundlagen der Ersten Hilfe heran. Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10
Jahren an Grundschulen. Mithilfe dieses umfangreichen und
kindgerechten Medienangebotes können Sie folgende Inhalte an Ihre
Schülerinnen und Schüler vermitteln: Pflasterverband, Notruf,
Bauchschmerzen, Kopfverletzung, Bewusstlosigkeit, Verbrennung,
Knochenbruch, starke Blutung.
Die Module aus dem Juniorhelfer plus bauen auf die Inhalten aus dem
Juniorhelfer auf. Hier richtet man sich an etwas ältere Kinder. Zielgruppe:
Von 10 bis 13 Jahren an weiterführenden Schulen. Die Inhalte aus beiden
Ordnern, können aber auch miteinander kombiniert werden. Inhalte:
Schemata, Bewusstlosigkeit und Helmabnahme, Hygiene, akute
Erkrankung, Hitzeeinwirkung, Ertrinkungsunfall, Sportverletzung,
Wiederbelebung, Schulsanitätsdienst.

Eigenregie - Jugendrotkreuz Bayern
https://jrk-bayern.de/juniorhelfer
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Flexibel // Durchführung vor Ort

Rettungswagen hautnah
Wenn ihr schon immer mal wissen wolltet, wie es in einem
Rettungswagen ausschaut und was es dort alles für Geräte gibt, ist dieses
Angebot genau das Richtige für euch. Die Kräfte vom BRK Kronach
kommen mit einem Rettungswagen zum Schullandheim und gewähren
euch einen spannenden Blick hinter die Kulissen.

Bayrisches Rotes Kreuz - Rettungsdienst Kronach
www.brk-kronach.de/startseite.html
09261 / 6072300
rdl@kvkronach.brk.de
Dauer: Nach Absprache // Durchführung vor Ort
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Nachtwanderung mit Lagerfeuer und Stockbrot
Bei Einbruch der Dämmerung laufen wir los und umrunden die Ortschaft
Steinbach am Wald. Dabei achten wir besonders auf Geräusche und
Lichtzeichen aus der Umgebung. Wenn sich dann - nach einiger Zeit -
unsere Augen an die Dunkelheit gewöhnt haben, werden wir feststellen,
dass man auch ohne Licht gut sehen kann. Die Wanderung schließt  auf
Wunsch am Lagerfeuer ab, gerne auch mit Stockbrot. Das Holz für das
Lagerfeuer könnt ihr euch während der Wanderung selbst zusammen
sammeln. Aber wichtig: Nur (Tot-)Holz sammeln, das am Waldboden liegt.
Keine Äste und Zweige von den Bäumen abbrechen! Taschenlampen
können, müssen aber nicht mitgenommen werden. In den
Sommermonaten starten wir erst ab ca. 22 Uhr. Ihr könnt die
Nachtwanderung natürlich auch auf eigene Faust durchführen. Wir
geben euch gerne Tipps, welche Wege sich gut eignen.

Schullandheim
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/
schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de

GESUNDHEIT, SPORT
& BEWEGUNG

Brotzeit
Brot & Zeit: Brot kostet Zeit. Wir nehmen sie uns und backen Brote aller
Art selbst. Mehl mahlen, Teig kneten, Backofen bauen, einheizen, backen.
Soviel Zeit für unsere Brotzeit. Nur an Ferientagen oder Wochenenden
möglich.

Umwelt sehen - Susanne Meier
www.umweltsehen.de // 09261 / 9652569 // susanne.meier.kc@gmx.net
Dauer: 2 - 3 Stunden
Durchführung vor Ort
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Bogenschießen

Klassisches Bogenschießen ist die Konzentration auf das Wesentliche. Die
Schützen verzichten dabei bewusst auf unnötige komplizierte und
technische Ausrüstung. Dies schafft Raum für Kreativität. (Muss als
Tagesprogramm in Kombination mit Wildnistag , GPS – Tour, Seilgarten,
oder Herausforderungen gemeinsam bestehen, gebucht werden)

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN  
Dauer: Halber Tag // Durchführung vor Ort

Wildnistag

Ein Tag mit Lagerbau, Schnitzen, Anschleichen und Überleben. Verstecken
und Entdecken. (Auch als ½ Tagesprogramm in Kombination mit
Seilgarten, Bogenschießen oder GPS - Tour buchbar)

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de 
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN 
Dauer: Tagesaktion // Durchführung vor Ort
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Wehrhaftes Kronach
Wieso brannte der Markgraf Hezilo 1003 seine eigene Stadt nieder? Wie
dick sind die Mauern des Rosenturms? Wo genau konnten die Schweden
in die Stadtmauer eine Bresche schießen? Mehr als 1000 Jahre ist die
bekannte Geschichte von Kronach alt. Und immer wieder stand das
Städtchen bei Konflikten im Mittelpunkt. Wehrhaft musste Kronach
schon immer sein, ob gegen die Hussiten oder im Dreißigjährigen Krieg.
Dies prägte von Beginn an das Bild der Stadt: Mauern, Türme und Tore als
Optionen des Schutzes und der Verteidigung. Diese lange Geschichte der
mittelalterlichen Stadt wird in der Führung erfahrbar gemacht. 

Festung Rosenberg Kronach
www.kronach.de/tourismus-kultur/fuehrungen/index.html
09261 / 60410 //festung@stadt-kronach.de
Dauer: ca. 2 Std. // Entfernung: 28 km Anreise mit Bahn oder Bus möglich

copyright:
Foto Webster - Maximilian Weber
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es gibt eine tolle rallye

durch die kronacher

altstadt!  und auch das

landesgartenschaugelände

ist einen besuch wert!  

http://www.kronach.de/tourismus-kultur/fuehrungen/index.html


Atelier der Steinmetze
Er ist einer der ältesten Berufe der Menschheit. Organisiert in
Bruderschaften, reisten die Steinmetze im Mittelalter durch Europa und
erschufen Dome, Burgen und Festungen. Ihr Wissen schützten die
Steinmetze durch ihr Brauchtum vor Fremden, ihre Arbeiten versahen sie
mit ihren Zeichen – den Steinmetzzeichen. Welcher Techniken bedienten
sich die Steinmetze und was ist ein Steinmetzzeichen? Lernen Sie mehr
und entwerfen Sie sich ihr eigenes Steinmetzzeichen.

Festung Rosenberg Kronach
www.kronach.de/tourismus-kultur/fuehrungen/index.html
09261 / 60410 // festung@stadt-kronach.de
Dauer 2 Std. // Entfernung: 28 km; Anreise mit Bahn oder Bus möglich

Traumgold
Alle, die schon immer mal mit Gold
arbeiten wollten, sind hier genau
richtig. Sie entdecken vergoldete Bilder
und Skulpturen und erfahren  die
unendlich vielen Facetten von Gold und
die Geheimnisse des edelsten Metalls.
Im Anschluss vergolden Sie selbst ein
Werkstück aus Gips und bringen es
dadurch zum Glänzen. Unglaublich:
Gold kann man sogar essen. Wer es
ausprobieren will, bucht TraumGold.

Festung Rosenberg Kronach
www.kronach.de/tourismus-
kultur/fuehrungen/index.html
09261 / 60410
festung@stadt-kronach.de
Dauer: 2 Stunden
Entfernung: 28 km 
Anreise mit Bahn oder Bus möglich

copyright:
Fotograf Martin Bühler27
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Fürstenmaler
In der Fränkischen Galerie werden zunächst Gemälde unter die Lupe
genommen. In der Werkstatt versuchen sich die Teilnehmer*innen an
Abbildern unserer „modernen Fürsten“ und zwar ganz wie die Gesellen in
des Meisters Werkstatt mit Schablone und Arbeitsteilung. 

Festung Rosenberg Kronach
www.kronach.de/tourismus-kultur/fuehrungen/index.html
09261 / 60410 // festung@stadt-kronach.de
Dauer: 2 Std. // Entfernung: 28 km
 

KULTUR & GESCHICHTE
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Deutsches Spielzeugmuseum
Das Deutsche Spielzeugmuseum zählt zu den wichtigen
kulturhistorischen Sammlungen Deutschlands. Zu den Besonderheiten
der Sammlung gehören Sonneberger Holzspielwaren des 18. und 19.
Jahrhunderts, Figuren aus Brotteig und Papiermaché, Puppen aus
Sonneberg und Thüringen, Spielzeug aus dem alten Ägypten und der
klassischen Antike sowie Spielzeug aus Ostasien und Afrika.

Deutsches Spielzeugmuseum Sonneberg
www.deutschesspielzeugmuseum.de/museum.html
03675 / 422634-27 // info@deutschesspielzeugmuseum.de
Dauer: individuell // Entfernung: 25,3 km

Auf die Stunde kommt es an - 
Streifzug durch die sächsische Postgeschichte
Kammerzofe Johanna nimmt Sie mit auf eine Zeitreise durch die
sächsische Postgeschichte. Sie erfahren von ihr neben vielem
Wissenswerten über die Kursächsischen Postmeilensäulen, wer der
Schwager hoch auf dem gelben Wagen ist, wie weit eine „Stunde“ reicht
oder wo sich das fünfte Rad am Wagen befindet.

Osterzgebirgsmuseum Schloss Lauenstein
https://www.schloss-lauenstein.de/
035054 / 25402 // info@schloss-lauenstein.de
Gruppengröße ab 10 Personen 
Dauer: 2 Stunden // Entfernung: 9,6 km

http://www.kronach.de/tourismus-kultur/fuehrungen/index.html
http://www.deutschesspielzeugmuseum.de/museum.html
https://www.schloss-lauenstein.de/
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Pralinen selbst garnieren 
Werde zum Chocolatiers und garniere deine eigene Praline in der
Confiserie Lauenstein.

Confiserie Burg Lauenstein
www.lauensteiner.de/de/genuss-vor-ort/pralinen-events/
09263 / 974543 // info@handwerkundkultur.de
Dauer: nach Absprache
Entfernung: ca. 10 km

Mantelburg Lauenstein Führung
Die Burg Lauenstein ist eine mittelalterliche Höhenburg auf 550 m über der
oberfränkischen Ortschaft Lauenstein. Die kurzweilige Führung durch das
Schloss bringt Ihnen Details aus der achthundertjährigen Burg- und
Schlossgeschichte näher.

Osterzgebirgsmuseum Schloss Lauenstein
www.schloss-lauenstein.de // 035054 / 25402 // info@schloss-lauenstein.de
Gruppengröße Ab 10 Personen; Max. 35 Personen/Führung
Dauer: 2 Std. //  Entfernung: 9,6 km

Gläserne (Pralinen-) Manufaktur
Hier könnt ihr zuschauen, wie eine Praline per
Hand entsteht. Die Gläserne Manufaktur gibt
nicht nur wertvolle Einblicke auf die hohe Kunst
der Pralinenherstellung frei, sondern lädt Sie
ein, selbst kreativ zu werden.

Confiserie Burg Lauenstein
www.lauensteiner.de/de/genuss-vor-
ort/pralinen-events/
09263 / 974543  info@handwerkundkultur.de
Dauer: Individuell Entfernung: ca. 10 km

Diese drei Angebote eignen sich inKombination perfektfür einen Tagesausflug!
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NS-Zwangsarbeit im Schiefergebirge
Die Gedenkstätte am Ort des ehemaligen „Außenkommando Laura“ des KZ
Buchenwald ist ein internationaler Gedenk- und Bildungsort. Heute betreut
der Landkreis Saalfeld-Rudolstadt eine museale Ausstellung in zwei
ehemaligen Unterkunftsbaracken. Unser Personal gibt auf Anfrage
Überblicks- und Vertiefungsrundgänge über das Gelände des ehemaligen
Häftlingsbereichs. Für einen eigenständigen Besuch empfehlen wir den
mehrsprachigen Audioguide (via Appstore oder vor Ort entleihbar). Für
Jugendliche ab 14 Jahren oder unter Begleitung von Erziehungs-
berechtigen geeignet. Ausstellung ist von April bis Oktober geöffnet: Mi.,
Do., Fr. von 14:00 bis 17:30 // Sa., So. & Feiertags von 10:00 bis 17:30. 

KZ-Gedenkstätte Laura
www.kz-gedenkstaette-laura.de
036653 / 264675 // info@kz-gedenkstaette-laura.de
Dauer begleitete Rundgänge: ca. 2 Std.
Entfernung: 12 km

Wir machen Theater
Mit viel Freude können sich die Kinder und Jugendlichen in die
unterschiedlichsten Rollen wandeln. Die Vielfalt der Rollen ist unerschöpflich.
Anhand der klassischen Märchen bauen wir das Gerüst für das Theaterstück,
das im Ausdruck frei inszeniert oder auch entlang des Märchens originaltreu
gespielt werden kann. Mit viel Herz, Bewegungsfreiheit und Esprit leben die
Kinder und Jugendlichen ihr kreatives Potential aus und erproben sich in
den außergewöhnlichsten Rollen. Speziell für Jugendliche werden
Präventionstheaterstücke angeboten.

KULTUR & GESCHICHTE
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Frau Wagner-Zangl vom TaM
Theater am Michelsberg
https://www.tam.ag/
0951 / 30290988 oder 
0170 / 2971050 // info@tam.ag
Dauer: halber oder ganzer Tag
Durchführung vor Ort

http://www.kz-gedenkstaette-laura.de/
https://www.tam.ag/
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Soziales Lernen im Schullandheim
Soziales Lernen ist wichtig und macht Spaß, vor allem im Schullandheim!
Die Möglichkeit, über einen längeren Zeitraum gemeinsame Erlebnisse
und Erfahrungen zu sammeln und sich im sozialen Gefüge
zurechtzufinden, bringt Kindern enorm viel! 
Noch nie waren Schullandheimaufenthalte so wichtig wie heute! Wir
verfügen über viele Angebote rund um das Thema "soziale Entwicklung"
mit vielseitigen Schwerpunkten und hervorragenden Referent*innen.

Einzigartige und nachhaltige Erfahrungen erwarten euch, welche
möglicherweise ein Leben lang in Erinnerung bleiben!

Wir erstellen euch gerne euren individuellen Wochenplan. So oder so
ähnlich könnte eure Woche unter dem Motto Teambuilding bei uns in
Steinbach am Wald aussehen:

31 copyright:
Schullandheimwerk Oberfranken
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Kinder Zirkus „Hereinspaziert!!!“

Hier sind grundsätzlich zwei Varianten möglich. 

Einerseits erwartet Sie eine bunte Mischung aus Jonglage,
Zauberei und einer großen Zahl an Mitmachaktionen – sowohl für
alle Zuschauenden wie auch für einzelne in die Manege geholten
interessierten Kindern. Darin besteht der Schwerpunkt des
Programms - sodass zwar nicht alle Kinder, aber doch zwischen 10
und 15 von ihnen aktiv in der Manege sein werden, die restlichen
aber immer wieder über Impulse für alle mit aktiviert werden.
Dieses Vorgehen hat sich in den letzten Jahren mit mehreren
Schulklassen sehr bewährt und ist für eine Gesamtzahl von bis zu
80 (max. 100) Kindern machbar.

Die andere Möglichkeit ist, mit einer wesentlich kleineren Zahl
von Kindern (max. 15-20) - Eine Mischung aus einer Vorstellung
von meiner Seite und dem Einüben eigener kleiner Kunststücke
der Kinder. Es beinhaltet Akrobatik (Pyramidenbau, Räder,
Purzelbäume u.ä.) sowie Elemente der Jonglage(
Tücherjonglieren, Tellerdrehen und evtl. auch Diabolospiel). Diese
Elemente können dann gleich nach einer kleinen Pause in die
Manege gebracht werden, da jede Einheit mit einer kleinen
Vorstellung beginnt.

Im Fokus bei beiden Varianten steht die Spielfreude und den
Kindern mit Begeisterung die Welt des Zirkus hautnah erlebbar
zu machen, jenseits all der üblichen Glitzer- und
Glimmerausstattung mit einfachen aber (hoffentlich)
wirkungsvollen Mitteln. Eine einfache Manege aus 
mehreren Stativen, 2 Tischen, Musik und ein paar Koffern 
genügen dafür – wie gesagt: „Hereinspaziert!!“

Peter Hofmann
https://peters-kinderzirkus.de 
0921 / 514486
info@peters-kinderzirkus.de 
Dauer: Individuell
Durchführung vor Ort

https://peters-kinderzirkus.de/
https://peters-kinderzirkus.de/


Erlebnis Team
„Mit einer Hand lässt sich kein Knoten knüpfen…“...deshalb gibt es viele
Hände im Team. Spannende Stunden rund ums Team und der
Erlebnispädagogik liegen vor uns. Alle Aufgaben werden aktiv mit Kopf,
Herz und Hand erprobt und gemeistert. Zusammenarbeit, Koordination
und Problemlösung stellen immer neue Herausforderungen, die Schritt
für Schritt wachsen und sich festigen. Spaß und Gemeinschaft fördern die
Basis für Vertrauen. Vertrauen und Ehrlichkeit ist die Basis für gute
Teamarbeit und eine starke Klassengemeinschaft. Und Spaß ist doch
klassenklar! Ob zum Kennenlernen einer neuen Gemeinschaft oder zum
Optimieren einer bestehenden Gemeinschaft.
*Auch als Kombination mit dem Modul Niedrigseilgarten - Teamparcour
möglich: Teamtag "entdecken erleben erfahren".

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Dauer: 3 bzw. 5 Stunden oder ganzer Tag (6 Stunden)
Durchführung vor Ort
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Agenten Thriller
Eine Story für das ganze Team! Das Agententeam bekommt von der
Zentrale unterschiedliche Aufträge zur Spionage. Die einzelnen Schritte
bis zur Erledigung der Hauptaufgabe werden aus Sicherheitsgründen erst
nach und nach bekannt gegeben. Vor allem aber darf die Gegenseite auf
keinen Fall etwas von der Spionagearbeit bemerken. Genauigkeit,
Präzision und gemeinsame Aufgabenerfüllung stehen an oberster Stelle.
Bitte für diese Teamsequenz aus Abenteuer-, Problemlöse- und
Kooperationsaufgaben, Hut, Sonnenbrille und dunkle Klamotten
mitbringen!

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de 
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Dauer: ca. 6 Stunden 
Durchführung vor Ort

SOZIALES LERNEN
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Niedrigseilgarten - Teamparcour
Unterschiedliche Aufbauten zwischen Bäumen und auf der Erde fordern
uns als Team. Nur gemeinsam schaffen wir diesen Parcours aus
unterschiedlichen Aufbauten und unterschiedlichen Lösungswegen. Wir
brauchen Teamgeist, Hilfsbereitschaft, Problemlösungsstrategien und
Körpergeschick damit wir die Aufgabe bewältigen können. Hilfe anbieten,
Unterstützung annehmen, Ressourcen nutzen, Kompetenzen erkennen
und einsetzten und somit die Stärken und Schwächen der
Teammitglieder optimal nutzen. Damit kommt das Team gemeinsam
zum gesetzten Ziel. Auch als Kombination mit dem Modul "Erlebnis
Team" möglich: Teamtag "entdecken erleben erfahren".

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Preis: 3 Stunden oder Tagesevent
Durchführung vor Ort

Orientierungstour GPS - Walderlebnis
Alle Richtungen sind möglich!  Nur gemeinsam können wir entscheiden
wohin unser Weg führt. Dank moderner Navigationsgeräte wird es
leichter. Alle Herausforderungen werden im Team gemeistert – egal ob in
der Orientierung oder bei den Spielen und Aufgaben an den einzelnen
Punkten unserer Tour. Die Spannung steigt, Teamwork zahlt sich aus.
Abenteuer, Kondition, gemeinsam unterwegs sein, sich orientieren, eine
komplexe, spannende Teamaufgabe als Höhepunkt der Tour, gute Laune
und jede Menge Spaß warten auf euch. Auch mit den Modulen "Erlebnis
Team" und "Niedrigseilgarten- Teamparcour kombinierbar, als 2-Tages-
Event: "Abenteuer Team".

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de // 0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816
info@outdoorfraenkin.de
Dauer: 4,5 Stunden oder 2-Tages-Event
Durchführung vor Ort

http://www.outdoorfraenkin.de/
http://www.outdoorfraenkin.de/
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Denk-Labor
Problemlösen mit Geduld und Grips! Knobeln, Tüfteln und Ausprobieren!
Euch erwartet ein interaktives Denk- und Rätsel-Labor, Köpfe rauchen
und Hände begreifen. Alles wird erprobt, man legt Hand an, beobachtet,
versteht. Und ehe man sich versieht, ist man mittendrin in der Welt der
Logik. Viele der mathematischen Knobeleien lassen sich alleine oder im
Team lösen. Die Schüler*innen wachsen an ihren Aufgaben und erkennen,
dass Problemlösen nicht abstrakt und schwierig sein muss, sondern – im
Gegenteil – Freude bereiten kann.

Stick Storm
Die Schüler*innen verbauen
elastische Holzspateln, die zu
einem langen Ketten-Geflecht
verwoben werden. Dabei sind
Geduld, Genauigkeit und
Konzentration gefragt. Die beim
Verweben gespeicherte Energie
lässt die Konstruktion am Ende
effektvoll in "die Luft gehen."
Mathematische als auch
physikalische Zusammenhänge
bieten sich zur Motivation
und/oder Reflexion an.

35

Landart
LandArt setzt sich aus "Land" und
"Art" zusammen, denn hier wird
aus Naturmaterialien Kunst
erschaffen. Dabei kann alles
genutzt werden, was man in der
Umgebung findet: Äste, Blätter,
Gräser, Steine, Sand, Rinde und
andere Naturmaterialien.
Entstehen können Blütenstrassen
oder Blätterschlangen, Stein-
Mandalas oder Baumgesichter.
Egal, ob alleine oder im Team
gestaltet wird - hier finden sich
Natur und Künstler.

Main C onnect
https://main-connect.de  
info@main-connect.de // 09531 / 9449060
Gruppengröße max. 30 Kinder // Dauer: 2,25 Stunden //Durchführung vor Ort

Main Connect
https://main-connect.de
09531 / 9449060
info@main-connect.de
Gruppengröße max. 30 Kinder
Dauer: 2,25 Stunden
Durchführung vor Ort

copyright:
main connect
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Wir bauen uns eine Stadt
Kinder und Jugendliche werden zu Baumeistern und erschaffen als Team
eine Stadt aus bis zu 50.000 Holz-Bausteinen. Dabei nehmen sie die Dinge
selbst in die Hand und konstruieren aus einem Berg von unscheinbaren
Bausteinen ihre ganz persönlichen Lebens-, Erfahrungs- und Spielwelten.
Jeder bringt seine individuellen Stärken ein und profitiert von den Stärken
der anderen, denn die Teams bauen nicht gegen-, sondern miteinander.
Alle haben das gleiche Ziel – eine schöne neue Stadt soll entstehen. Zum
Abschluss bekommen die Baumeister im Rahmen einer Stadtführung die
Gelegenheit, das Geschaffene zu begutachten, ihre Gebäude vorzustellen
und zu reflektieren. 

Main C onnect
https://main-connect.de // info@main-connect.de // 09531 / 9449060
Gruppengröße max. 30 Kinder // Dauer: 2,25 Stunden //Durchführung vor
Ort
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Domino-Effekt
2000 Domino-Hölzchen, 2 h Zeit und noch 8 - 10 knifflige Aufgaben zu
lösen – das kann nur einem guten Team gelingen. Wie schafft man es
beispielsweise innerhalb des „Dominolaufs“ eine gespannte Mausefalle
zum Zuschnappen oder gar einen Luftballon zum Platzen zu bringen? Die
Schüler*innen erfahren sehr direkt, wie wichtig Teamarbeit,
Konzentrationsfähigkeit, Feinmotorik und räumliches
Vorstellungsvermögen sind. Durch lösungsorientiertes Handeln beim
Aufbau und beim Lösen der Aufgaben werden neben Kreativität und
Sozialkompetenz, vor allem Sach- und Methodenkompetenz gezielt
gefördert und gefordert.

Main Connect
https://main-connect.de // info@main-connect.de // 09531 / 9449060
Gruppengröße max. 30 Kinder // Dauer: 2,25 Stunden // Durchführung vor
Ort

https://main-connect.de/
mailto:info@main-connect.de
https://main-connect.de/
mailto:info@main-connect.de
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Zu Besuch bei der Feuerwehr
Hier dürft ihr hinter die Kulissen blicken. Fußläufig vom Schullandheim
befindet sich die Feuerwehrwache der Freiwilligen Feuerwehr Steinbach am
Wald. Es erwartet euch eine spannende Führung durch das
Feuerwehrgerätehaus, wo ihr die Ausrüstung und den beeindruckenden
Fuhrpark begutachten könnt. Wer weiß, vielleicht entdeckt ja der eine oder
die andere seine/ihre zukünftige Berufung.

Freiwillige Feuerwehr Steinbach am Wald
0151 / 21111218 // m.schulz@feuerwehr-steinbach-wald.de
Dauer: Individuell
Entfernung: 0,5 km

Trommeln und Kommunikation
Erlebnispädagogik & Afrikanische Trommelkunst begegnen sich und haben
ein gemeinsames Ziel: GEMEINSCHAFT – KOMMUNIKATION – SPASS.
Kommunikation ist unsere wichtigste Sozialkompetenz.
Unser soziales Miteinander lebt von guter Kommunikation. Paul Watzlawick
sagt: Man kann nicht nicht kommunizieren. Genau aus diesem Grund sollten
wir unsere Kommunikation bewußt einsetzen und uns um eine ansteckende
und begeisternde Kommunikation kümmern. Denn der Funken der
Begeisterung springt dann auf unser Gegenüber. Und das wird er…Beim
Trommeln,  im erlebnispädagogischen Teil und beim gemeinsamen Finale
dieses aufregenden Workshops.

Die Out doorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de 
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Dauer: 4 oder 6 Stunden 
Durchführung vor Ort

37copyright:
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Denksport mit der cuboro Kugelbahn
Nicht Geschwindigkeit macht den Cuboro-Meister, sondern Ausdauer. Ziel
ist es, die Murmel möglichst lange auf der Bahn in Bewegung zu halten.
Hier ist strategisches Denken gefragt. Jede Gruppe (6 – 8 SchülerInnen) hat
74 Cuboro-Würfel mit unterschiedlichen Bahn-Funktionen zur Verfügung.
Wie lassen sich die würfelförmigen Elemente so kombinieren, dass die
Kugel besonders lange unterwegs ist? Probiert es aus! In diesem
kooperativen Wettkampf ist Teamwork genauso gefragt wie räumliches
Denken.

Main Connect
https://main-connect.de
09531 / 9449060 // info@main-connect.de
Gruppengröße max. 30 Kinder // Dauer: 2,25 Stunden // Durchführung vor Ort
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Workshop Kommunikation
Kommunikation, Zusammenarbeit, Kooperation und Problemlösung
stellen immer neue Herausforderungen. Kommunikation sorgt für
Verständnis und Klarheit. Das Teamtraining mit dem Focus
Kommunikation erweitert die Kompetenzen durch unterschiedliche
Aufgaben und passende Kommunikationsmodelle. 

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816
info@outdoorfraenkin.de
Dauer: Individuell
Durchführung vor Ort

https://main-connect.de/
mailto:info@main-connect.de
http://www.outdoorfraenkin.de/
mailto:info@outdoorfraenkin.de
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Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN
Dauer: Tagesprogramm // Durchführung vor Ort

Navajo, Apachen,
Sioux
Traditionen der
Indigenen Völker
erleben, Schmuck
basteln, Pfeil und Bogen,
Speere oder Tanzstöcke
schnitzen. Anschleichen
und Überfallen üben
und
Mahlzeiten am Feuer
einnehmen sind
wesentliche
Bestandteile des Tages.
(auch als ½
Tagesprogramm in
Kombination mit
Bogenschießen
buchbar)

Messer, Gabel,
Schere, Licht ….
Experimente mit Feuer
und Wasser, Balance
und Schwerkraft.
Gefahren erkennen und
damit umgehen. Hier
wird gezündelt,
geworfen, gebuddelt
und geschnitzt. Die
Teilnehmer lernen
spielerisch die Gefahren
einzuschätzen.

Orientierung
Mit Karte und
Funkgerät durch die
Schönheit der Natur.
Mit den Funksprüchen
führt eine Teilgruppe
die andere Teilgruppe.
Hier ist eine exakte
Kommunikation,
Planungsfähigkeit und
Kreativität gefragt.
Nach einer kurzen
Einführung in das
Kartenlesen und die
Wegbeschreibung,
findet manch einer
nicht gleich den
richtigen
Weg.

Klassengemeinschaft (3tägig)
Mit unterschiedlichen erlebnispädagogischen Methoden
(Interaktionsübungen, Problemlösungsaufgaben, Orientierungs-tour,
Seilgarten) wird die Gemeinschaft der Klasse gestärkt und soziale
Kompetenz sowie  Kommunikationsfähigkeiten gefördert.

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684  // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN  
Dauer: Individuell
Durchführung vor Ort 39
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Rettungshunde
Es werden zwei Module angeboten, die auch in Kombination
gebucht werden können.
Das erste Modul beantwortet die Fragen: Was tun
Rettungshunde? Was und wie lernt ein Rettungshund? Welche
Aufgabe hat der Mensch dabei? Wie sucht der Hund? Wie finden
Rettungshunde (Mantrailing/ Flächensuche)? Wie ist die
Rettungshundestaffel ausgerüstet? Anschließend gibt es eine
Demonstration der beeindruckenden Fähigkeiten der Hunde auf
unserem Schullandheimgelände.

Modul 2 startet mit einer kurzen theoretischen Einführung.
Danach wird wir die Teilnahme an einer Übung sowohl aktiv als
auch passiv angeboten. In einem nahe gelegenenen Wald wird
demonstriert, wie eine Suche abläuft. Die Kinder können sich dort
von den Hunden suchen lassen und erleben die Hunde in Aktion.
Das Ganze wird gekrönt mit der Durchführung eines
Wettbewerbes in dem es darum geht herauszufinden, wer
schneller findet, der Hund oder der Mensch.
In beiden Modulen lernen die Gruppen den Hund als wertvollen
Einsatzpartner kennen und sie erfahren vieles über Hunde und
den richtigen Umgang mit ihnen.

SOZIALES LERNEN
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ASB Rettungshundestaffel
Kronach
https://www.asb-
kronach.de/ehrenamt/
rettungshundestaffel
0170 / 8049764
timogriebel@kabelmail.de 
Dauer pro Modul: 2 Stunden 
Durchführung vor Ort

https://www.asb-kronach.de/ehrenamt/rettungshundestaffel
https://www.asb-kronach.de/ehrenamt/rettungshundestaffel
https://www.asb-kronach.de/ehrenamt/rettungshundestaffel
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Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN
Dauer: Tagesprogramm
Durchführung vor Ort

GPS - Tour

Hier werden in Kleingruppen unterschiedliche Caches gelegt und
gesucht.
(muss als Tagesprogramm in Kombination mit Seilgarten,
Herausforderungen gemeinsam bestehen, Wildnistag oder
Bogenschießen gebucht werden)

Herausforderungen gemeinsam bestehen

Durch verschiedene Übungen mit hohem
Aufforderungscharakter z.B. Vertrauensübungen
und Problemlösungsaufgaben wird die
Gemeinschaft der Gruppe gestärkt. Bei
anschließenden Nachbesprechungen werden
gemeinsam Ziele für die weitere Zusammenarbeit
formuliert.
(auch als ½ Tagesprogramm in Kombination mit
Seilgarten, Bogenschießen oder GPS - Tour
buchbar) 

copyright:
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Erfolgsgeheimnis Team: 
Team erleben – Teamarbeit optimieren
Nur wenn alle das Ziel kennen, stimmt die Richtung. Ganz egal ob der
eigene Kompetenzbereich gefordert ist oder die Kompetenzen im Team
sich vereinen müssen. Ein Team hat Stärken und Schwächen. In diesem
Training finden die TN heraus, wie sie Ressourcen optimal nutzen.

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816
info@outdoorfraenkin.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

Bewerbungstraining
Vorstellungsgesprächstraining
Ausbildungsberatung
Noch keine Idee, welche Ausbildung die Richtige sein könnte? Dann seid
ihr hier genau richtig. entdeckt die vielen Möglichkeiten. Außerdem
erfahrt ihr alles wichtige für eure Bewerbung und erstellt diese natürlich
auch direkt unter fachkundiger Anleitung. Außerdem könnt ihr erfahren,
worauf es im Vorstellungsgespräch ankommt und frei nach dem Motto
"Probieren geht über Studieren" könnt ihr hier in einem sicheren Umfeld
die Situation eines Vorstellungsgesprächs üben.

Handwerkskammer Oberfranken
Herr Peter Liewald
https://www.hwk-
oberfranken.de/artikel/fuer-
schuelerinnen-und-schueler-
72,1210,3034.html
0921 / 910250
peter.liewald@hwk-oberfranken.de
Dauer: Individuell  
Durchführung vor Ort
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In der Ausbildung angekommen
Orientierungstour GPS
Alles ist neu und verändert sich! Sich Einfinden in die neue berufliche
Situation; Den Anforderungen des Unternehmens und den
Arbeitsaufgaben gerecht werden; Teamplayer werden in der
Kommunikation, Zusammenarbeit und Kooperation; In der
Schnelllebigkeit des Arbeitsalltags Eigeninitiative, Qualität, Aneignung der
Fachkenntnisse und Atempausen verbinden; Soziale Kompetenzen
stärken und einen selbstbewussten und verantwortungsvollen Umgang
mit der neuen Rolle trainieren. Kommen Sie mit mir ins Gespräch. Wir
besprechen die Details. Ihr individuelles Angebot erstelle ich gerne für Sie. 

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Dauer: 1 Tag // Durchführung vor Ort
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Stärken und Kompetenztraining für Azubis
Gezielt abgestimmt auf ihr Unternehmen und die Ausbildungs-bereiche
fordert dieser Tag ihre Azubis in ihren Stärken und Kompetenzen. Das
Bewusstwerden, der erfolgreiche Einsatz im Unternehmen und die
Eigeninitiative und Selbstbewusstsein für die eigene Kompetenzen sind
Ziele dieses Trainings. Ob Hochseil – oder Niedrigseilgarten, Abseilen,
Boots – oder Floßtour, City Bound oder Erlebnis Team. Das Erlebnis alleine
reicht nicht aus. Erst der Transfer in den Ausbildungsalltag läßt
Kompetenzen erkennen und gewinnbringend in die Ausbildung
integrieren. Kommen Sie mit mir ins Gespräch. Wir besprechen die
Details. Ihr individuelles Angebot erstelle ich gerne für Sie. 

Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

SOZIALES LERNEN
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Seminarmodule
„Willkommen in der Arbeitswelt“
Die Schulzeit ist vorbei, eine völlig neue Welt mit
vielen Chancen und Fallstricken öffnet sich für
Berufseinsteiger*innen. Azubis müssen sich
neben der Aneignung der Fachkenntnisse in
kürzester Zeit ihren Platz im Unternehmen
suchen. Dabei kommen die unterschiedlichsten
Herausforderungen auf sie zu. Dieses Training
mit Outdoor-Elementen ist insbesondere dafür
gedacht, die soziale Kompetenz zu stärken und
somit als Grundlage für einen selbstbewussten
und verantwortungsvollen Umgang mit der
neuen Rolle zu dienen und den Anforderungen
des Unternehmens gerecht zu werden.
Trainingsinhalte sind:
Kommunikationstechniken, Konflikt-
management, Business-Knigge,
Selbstmanagement, Perspektiv-wechsel,
Teamfähigkeit.

Kettenreaktion für
Azubis
Eine geniale, kreative
und spannende
Aktion für das ganze
Team. Bei der am
Ende alles umfällt
und als
Kettenreaktion
zusammen passt. Die
Aufgabe ist simpel
und doch komplex.
Denn die Kugeln
müssen rollen vom
Anfang bis zum
Ende. Eine
Präsentation der
Teams ist auch dabei
und Feedback gibt es
obendrauf.
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Die Outdoorfränkin - Susanne Stadler
www.outdoorfraenkin.de
0951 / 9329278 oder 0171 / 3550816 // info@outdoorfraenkin.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

SOZIALES LERNEN
AZUBIS

http://www.outdoorfraenkin.de/


Himmelreichhof, Familie Baier
http://himmelreichhof.de/lernort-bauernhof/
09268 / 913771 // naturkost@himmelreichhof.de
Dauer: Individuell // Entfernung: 4,6 km

Vom Korn zum Brot
Es werden je nach Jahreszeit
verschiedene Aktivitäten angeboten:
Säen, Pflanzen, Ernten (Getreide, Gemüse,
Kartoffeln) Brot backen, Herstellung von
Fladenbrot, Biosemmeln, Frischkornmüsli,
Marmelade usw. Spinnen mit dem
Spinnrad (Pferdekutschfahrten und
Reiten auf Anfrage). Rechtzeitige
Anmeldung, mindestens 2 Wochen vor
dem Aufenthalt. Vom Getreide zum Brot
Selbsttätigkeit ist hier gefordert! Die
Kinder legen selbst Hand an bei der
Aussaat des Getreides, beim Mahlen des
Getreides und natürlich auch beim
Backen eines Brotes.
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Lernort:

Bauernhof
Wald
Es erwartet euch eine
erlebnisreiche Führung
durch den Wald. Die
Waldführungen werden je
nach Altersklasse und nach
gewünschtem
Schwerpunktthema
unterschiedlich. Bei den
erlebnisreichen Führungen
werden selbstverständlich
die wichtigsten Baumarten
des Frankenwaldes und
ökologischen
Zusammenhänge u.a. auch
spielerisch vermittelt. 

http://himmelreichhof.de/lernort-bauernhof/
mailto:naturkost@himmelreichhof.de


Die Farben- und Formenwerkstatt 
Für diese Natur-Kunstwerkstatt sammeln wir verschiedene Farben und
Formen. Die gibt es allerdings nicht im Geschäft, sondern gleich draußen
vor der Tür. Niemand weiß, wie viele Formen und Farben es in der Natur
gibt, so viele sind es – einige kennen wir schon gut, andere lernen wir neu
kennen. Aus all der Vielfalt gestalten wir dann ganz wundersame Wesen,
die haben Blütenhüte, Blätterkleider, Grashosen und wohnen in mit Moos
bewachsenen Häuschen. Gemeinsam werfen wir mit unseren Formen
eine verzauberte Welt im Schattenspiel an die Wand. 

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 3 Std. 
Durchführung vor Ort

UMWELT & NATUR

Die Wunderwelt der Pilze 
Wer entkommt der „Schwammerlhex“?
Was wir landläufig als Pilze bezeichnen und ansehen, sind eigentlich nur
die oberirdisch sichtbaren Fruchtkörper. Der eigentliche „Pilzorganismus“
führt ein geheimes Leben im Verborgenen. In der Welt dieser besonderen
Lebewesen gibt es die Parasiten, die Zersetzer und die Symbionten.
Gemeinsam gehen wir auf Erkundungstour durch den Wald, um
verschiedene Pilze zu suchen. Wir werden dabei herausfinden, dass Pilze
richtige Künstler sein können und so einige Arten dabei kennenlernen.
Vielleicht finden wir sogar einen „Hexenring“? Falls die Schwammerlhex
sich tatsächlich sehen lässt, müssen wir aufpassen, dass sie uns nicht
selbst in Pilze verwandelt. Wenn wir gut zusammenarbeiten, lässt sie sich
meist leicht wieder vertreiben… Gruppengröße: bis zu 15 Personen.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 4 Stunden 
Durchführung vor Ort
Termine ab August bis November möglich
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Der letzte Dreck und das schwarze Gold
Wir sagen „Mist“, wenn wir etwas doof oder eklig finden. Doch im Kreislauf
der Natur gibt es keinen Dreck. Die Erde, der Matsch auf dem wir gehen
und stehen ist das reinste Paradies für kleine Lebewesen: Würmer, Larven,
Pilze und Bakterien. Das Bodenleben ermöglicht erst all das andere Leben
– auch unseres. Wir untersuchen auf einer Wahrnehmungsreise mit allen
Sinnen ganz genau, wir graben mit den Händen und beobachten, mit
dem Auge, mit der Nase und mit Instrumenten wie einem Mikroskop.
Wer danach dreckig ist, hat alles richtig gemacht!

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 Std. 
Durchführung vor Ort

Alles ist Leben - In jedem Ende steckt ein Anfang
Unsere Natur steckt voller Lebenskraft! Das zeigt sich besonders darin,
dass in jedem Ende eines Lebenswesens ein Neuanfang vieler anderer
steckt. Betrachten wir etwa einen toten Baum, bei dem die Krone fehlt
und die Rinde schon herunterhängt, sehen wir auf den ersten Blick ein
Ende. Doch bei näherem Hinsehen können wir das neue Leben blühen
sehen. Denn hier wohnen neben Insekten auch Pilze, die ihre Sporen
bilden. Ein Kreislauf aus Werden, Sein und Vergehen. Dieses Phänomen
möchte ich mit euch genauer unter die Lupe nehmen – ich bin gespannt,
was wir alles entdecken! Gruppengröße: bis zu 15 Kinder.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 3 bis 5 Std. 
Durchführung vor Ort
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Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 4 Std. 
Durchführung vor Ort

UMWELT & NATUR

Basteln mit Naturmaterialien -
Kreatives aus dem Wald
Während wir durch den Wald
spazieren und viel Wissenswertes
über ihn erfahren, sammeln wir
interessante Dinge, wie z.B.
verschiedene Zapfen und Blätter,
Moose, Äs
te, Beeren und Rinde. Je nach
euren Wünschen und Ideen
basteln wir aus all diesen tollen
Sachen vielleicht ein zauberhaftes
Bild, ein klangvolles Instrument,
oder sogar Stelzen, auf denen Du
laufen kannst. Während wir
sammeln und basteln, erfahren
wir, wie die Bäume heißen,
warum es Pilze gibt und wie
wichtig das natürliche
Gleichgewicht ist. Mit kleinen,
forschenden Aufgaben werden
unsere Sinne geschärft.

Die Elemente des Waldes -
Erde, Feuer, Wasser, Luft und…?
Die vier Elemente – welche
Funktionen haben sie und wie
wichtig sind sie für alles Leben auf
unserem Planteten? Lasst es uns
auf ganz unterschiedlichen Wegen
herausfinden! In der Rolle der
Entdecker erforschen wir, wie
Elemente wirken. Gibt es
Unterschiede oder Ähnlichkeiten?
Wo finden wir sie in unserer Natur
wieder? Durch waldpädagogische
Aktionen werden wir aktiv, um zu
sehen und zu verstehen – mit allen
Sinnen! Unsere Exkursion kann
durch vorherige Absprache
individuell gestaltet werden. Dabei
binden wir immer möglichst alle
Elemente ein. Gemeinsam finden
wir heraus, wie alles
zusammenwirkt! Gruppengröße:
bis zu 15 Kinder.
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Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252
info@oebo-natur.de
Dauer: 2 - 3 Stunden 
Durchführung vor Ort

Eine kurze Geschichte der Jagd 
Die Jagd ist von unseren Anfängen
bis heute eine ständige Begleiterin
der Menschheit – schließlich haben
wir den weitaus längsten Teil
unserer Geschichte als Jäger und
Sammler verbracht. Wir sehen
genauer hin, indem wir
diskutieren, wie frühe Menschen
vermutlich lebten, wie sie auf die
Natur und ihre Tiere geschaut
haben mögen. Was unterscheidet
die Jagd damals von der Jagd
heute? Welche Konflikte gibt es,
welche Ansprüche stellt eine
moderne, doch nicht unbedingt
naturnah lebende Gesellschaft?
Jagen wir, wie unsere Vorfahren,
der Ernährung wegen oder aus
anderen Gründen? In einem Input-
Vortrag zeichnen wir diese Fragen
nach, bevor wir uns auf die
Spurensuche begeben. 
Gruppengröße: bis zu 15 Kinder
und Jugendliche.  Dauer: 2 bis 3
Std.
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Insekten - Unsere fleißigen
Krabbler leben überall!
Insekten sind bekanntlich sehr
nützliche kleine Lebewesen, die nicht
nur alle möglichen Obst- und
Gemüsesorten, Blumen und
Orchideen bestäuben, sondern auch
am Zersetzungsprozess von toten
organischen Stoffen beteiligt sind.
Das macht sie zu einem essenziellen
Bestandteil eines funktionierenden
ökologischen Gleichgewichts.  
Gemeinsam bewegen wir uns durch
die Artenvielfalt: Mit Becherlupe,
Papier und Stift bestückt, werden wir
herausfinden, wie die kleinen
Krabbler aussehen, wo und wie sie
leben. Mit verschiedenen
spielerischen und forschenden
Aktivitäten festigen die Kinder ihr
erlerntes Wissen. Sie können dabei
aber auch gleichzeitig
Berührungsängste überwinden, um
Verständnis für einen achtsamen
Umgang mit der Insektenwelt
aufzubauen! Gruppengröße: bis zu 15
Kinder. Termine von März bis Oktober
möglich. Dauer: 2 bis 5 Stunden.

http://www.oekologische-bildungsstaette.de/
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Insektenhotel – Leben im Garten 
Mit altem Holz und anderem Naturmaterial bauen wir zusammen ein 5-
Sterne-Hotel für Insekten. Wer wird wo einziehen und übernachten,
welcher nützliche Käfer fühlt sich wo am wohlsten? Und welches Zimmer
reservieren wir der Wildbiene? Wie viele Arten gibt es am Ende in
unserem Hotel und wie kommen alle gut miteinander aus? Ihr lernt viel
über die Bedürfnisse der Insektenarten und warum sie so selten
geworden sind.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/ 
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: Nach Absprache
Durchführung vor Ort // Buchbar von Frühling bis Herbst
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Gewässeruntersuchung
Je nach Sauberkeitsgrad des Wassers leben unterschiedliche Tiere in
unseren Gewässern. Die stationäre Wasserschule bietet euch die
Möglichkeit diese zu entdecken. In einem kleinen Bächlein in der Nähe
des Schullandheims sucht ihr nach den Lebewesen. Im Anschluss schaut
ihr euch die Tierchen unter dem Mikroskop an. Flexible eigenständige
Nutzung, Materialien vor Ort. Oder Durchführung durch unser Personal
auf Anfrage möglich.

Eigenregie - Wasserschule Oberfranken
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-
oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/ 
0921 / 58858 // info@swofr.de 
Dauer: Individuell  
Durchführung vor Ort

http://www.oekologische-bildungsstaette.de/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
https://grundwasserschutz-oberfranken.de/wasserschule-oberfranken/informationen-fuer-lehrerinnen-und-lehrer/
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Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 3 Stunden 
Durchführung vor Ort

Heiße Tage – 
„schönes“ Wetter?
In den letzten Sommern war es viel
zu heiß, bereits im jeweiligen
Frühjahr zu trocken und überhaupt.
Während wir untersuchen, an
welchen Orten es draußen weniger
heiß ist und warum, lernen wir auch,
wie sich Hitze genau auswirkt.
Warum schmelzen (kleine) Eisberge
schneller, wenn Ruß im Spiel ist?
Gemeinsam überlegen wir, was wir
tun können, um uns besser
anzupassen, damit das sensible
Klima des Planeten nicht weiter
gestört wird. 

Meine Zukunft –
Deine Zukunft
„Fridays for Future“ protestiert, weil
Schüler*innen glauben, dass ihnen
ihre Zukunft gestohlen wird. Was sind
die Forderungen und Ideen dieser
Bewegung? Warum glauben so viele
Menschen den wissenschaftlich
belegten Fakten nicht? Wir lernen
etwas über Qualitätsmedien und Fake
News, Glauben und Wissen, Tatsachen
und Meinungen.Wir nehmen
verschiedene Rollen ein und lernen,
den eigenen Standpunkt sachlich zu
verteidigen – auch gegenüber
Erwachsenen.

Forschungsexpedition (3tägig)
Innerhalb der Projekttage wird die Umgebung des Schullandheimes
spielerisch erkundet (dazu gehört Wasser, Feuer, Luft, Wald, Schnitzen
und vieles mehr). 

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN 
Dauer: 3 Tage
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Mein Freund der Baum - Baumarten und Baumleben
Mit einer kleinen Achtsamkeitsübung treten wir in den Wald ein. Wir
stellen fest, dass es sehr viele verschiedene Bäume zu entdecken gibt. Wie
die Bäume alle heißen, was sie voneinander unterscheidet. Haben sie
Blätter oder Nadeln, ist der Stamm glatt oder rau? Das finden wir mit all
unseren Sinnen heraus und erstellen einen Baumsteckbrief. Jedes Kind
sucht sich mit verbundenen Augen und mit Hilfe eines Freundes oder
einer Freundin seinen Baum, den es genauer kennenlernt. So bekommen
die Kinder bei unserer Aktion einen tiefen Bezug zur Natur und können
Berührungsängste abbauen. Sie lernen jede Menge Wissenswertes über
ihren „neuen Freund“. Je nachdem, wie viel Zeit zur Verfügung steht, kann
man noch viel mehr erfahren! Deshalb sind wir hinsichtlich der Dauer
flexibel. Wie z. B. lebt der Baum? Was benötigt er zum Wachsen? Und
was macht er mit dem CO2? Gruppengröße: bis zu 15 Kinder.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de 
Dauer: 2 bis 5 Stunden // Durchführung vor Ort
Buchbar von März bis Oktober

UMWELT & NATUR

Waldaktionen! Forschung und Abenteuer draußen
In diesem Angebot erfahren Kinder spielerisch, wie Prozesse im Wald
funktionieren. Wie kommt das Wasser von der Wurzel eines Baumes bis
in seine Krone? Warum sind die Blätter eigentlich grün? Was bewirkt das
Kohlendioxid? Werden die Tiere im Wald denn satt? Was ist ein
Ökosystem? All diese Fragen und noch viele andere finden wir
gemeinsam bei verschiedenen themenbezogenen Aktionsspielen und
spannenden Versuchen heraus. 

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de // 
Dauer: 2 bis 5 Stunden // Durchführung vor Ort
Buchbar von März bis Oktober
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Spazierklänge im Grünen
Wie klingt es, wenn wir die Sounds der Natur selbst als Musik verstehen?
Beim Spazierengehen durchs Grüne hören wir ganz genau hin und
sammeln alle uns umgebenden Geräusche und Klänge mit einem
Aufnahmegerät. Ein Wassertropfen, das Klopfen eines Spechts, ein
Rauschen, ein Knistern im Laub. Später komponieren wir selbst mit
unseren draußen gefundenen oder auch mit verschiedenen Materialien
erzeugten Klängen ein Stück Naturmusik, indem wir sie wiederholen,
aneinanderreihen, verändern, übereinander abspielen oder verzerren.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de // 
Dauer: 3 bis 4 Stunden 
Durchführung vor Ort

UMWELT & NATUR

Mensch, Wald, Klima - Kreativ zur Nachhaltigkeit
Mensch, Wald, Klima – aber was haben Wald und Klima überhaupt
miteinander zu tun? Warum ist der Wald so wichtig für ein gesundes und
stabiles Weltklima, nicht nur in den Regenwäldern, sondern auch hier bei
uns? Welche Auswirkungen wiederum hat der Klimawandel auf den
Wald? Überall in unserer Region sehen wir, dass die Zusammensetzung
der Baumarten sich ändert. Vor allem solche, die kühle und feuchte
Verhältnisse schätzen, bekommen zunehmend Schwierigkeiten. Und auf
uns? Hat der Klimawandel auch Folgen für unser Leben? Wie können wir
unsere Auswirkungen auf die Umwelt – unseren ökologischen
Fußabdruck – positiv beeinflussen, gerade, indem wir sie verkleinern? Auf
spielerische Weise beschäftigen wir uns aktiv und kreativ mit Fragen zu
Klima, Wald und Nachhaltigkeit und lernen dabei Möglichkeiten kennen,
unser Handeln wieder mehr mit der Natur in Einklang zu bringen.
Gruppengröße: bis zu 15 Personen.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de // 
Dauer: 3 Stunden // Durchführung vor Ort
Buchbar von April bis September
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Waldretter gesucht! Einfach &
wirksam helfen lernen
In diesem Programm erfahrt ihr  
durch aktives Erleben die wichtigen
Funktionen der Natur. Dabei
verstehen die TN, was das
Ökologische Gleichgewicht ist, wie
es funktioniert – und warum es
momentan nicht so ganz intakt ist.
Wir können dabei auf die Bereiche
Luft, CO2 und Müll eingehen.
Gleichzeitig lernen wir, wie wir selbst
die Natur und ihr ökologisches
Gleichgewicht beeinflussen können,
was also unser eigenes Handeln mit
dem großen Ganzen zu tun hat. Und
zu guter Letzt werden wir alle ein
bisschen zu Lebensrettern: Auf dem
Rückweg sammeln wir Müll und
sorgen so dafür, dass Plastik nicht im
Tiermagen landet. Gruppengröße:
bis zu 15 Personen. Dauer: 3 bis 5 Std.
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Wald-Begegnung
Wie viele Farben, Formen und
Töne hat der Wald?
Wir gehen mit allen Sinnen auf
Entdeckungstour. Spielerisch tun
sich dabei neue Perspektiven auf.
Achtsam erkunden wir den Wald
und sind gespannt, was uns die
Bäume erzählen.  Vermeintlich
Unscheinbares und scheinbar
Bekanntes offenbaren
faszinierende Details und lassen
sich gemeinsam zu einzigartigen
„Natur-Werken“ gestalten. Aus
gesammeltem Naturmaterial
basteln wir einzigartige kleine
„Wald-Wesen“ – zum Mitnehmen,
Erinnern & Verschenken! Lasst euch
überraschen, was uns im Wald so
alles erwartet. Gruppengröße: bis zu
15 Personen. Dauer: 3 Stunden.
Buchbar von April bis September.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de/
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 3 - 5 Stunden // Durchführung vor Ort

http://www.oekologische-bildungsstaette.de/
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Feuer machen 
und Feuer nutzen
Wir schüren draußen ein kleines
Feuer, stellen uns
Zeichenkohlestifte her, arbeiten mit
verschiedenen Astmaterialien,
Tricks und Raffinessen, sägen,
raspeln, messen und zeichnen
schließlich bei Dämmerung oder
Nacht … vielleicht gibt es noch eine
süße Überraschung - ehe das Feuer
ausgeht. ;-))))) Im Januar, Februar
und an Ferientagen auch
vormittags möglich.

UMWELT & NATUR

Susanne Meier - Umwelt sehen 
www.umweltsehen.de // 09261 / 9652569 // susanne.meier.kc@gmx.net
Dauer: 2 Stunden
Durchführung vor Ort

Das JahreszeitenPapier
Im Frühling, Sommer, Herbst
richten wir draußen unsere
Papierwerkstatt ein, im Winter im
Zimmer! Wir schöpfen Blatt für
Blatt mit Pflanzenschmuckwerk
von Grashalmen, Blüten, grünen
und bunten Blättern,
Pflanzenstängeln und filigranen
Samen eingestreut entstehen
kleine Kunstwerke.  Im Januar,
Februar und an Ferientagen auch
vormittags möglich, ansonsten
Abendprogramm. 
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Wilde Samenbomben
Wäre es nicht schön, wenn an der Bushaltestelle oder am Parkplatz ein
paar Blumen oder Kräuter wachsen würden? Die erfreuen nicht nur die
Menschen mit ihren Farben und ihrem Duft, sondern locken auch Tiere,
wie Vögel, Schmetterlinge oder Bienen an. Und wäre es nicht noch viel
schöner, wenn es nicht nur ein paar wären, sondern die ganze Straße
oder der ganze Ort aufblühen würde? Mit Samen und etwas Erde starten
wir die Revolution: Samenbomben bringen Farbklekse dorthin, wo es
sonst viel zu grau, hässlich und kahl wäre.

Ökologische Bildungsstätte
Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 Stunden
Durchführung vor Ort
Buchbar von Fühling bis Herbst

http://www.umweltsehen.de/
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Einfach mal machen! Wir bauen gemeinsam ein Kuppelzelt
Teamwork, Gruppenfindung, gemeinsam etwas erreichen. Einfach mal
machen und auch machen lassen. Das ist die Devise für unsere Wald-
Behausung. Zu Beginn werden wir an die Planung des Kuppelzeltes gehen.
Danach folgt das Errichten und das Abdecken (mal sehen, wie regenfest es
wird…). Im Anschluss wird natürlich eine gemeinsame Pause darin
verbracht! Gemeinsam etwas Großes erreichen zu können, weckt den
Teamgeist. Die Teilnehmenden erleben den Prozess von Anfang bis Ende
und können dadurch erfahren, was es bedeutet, wenn alle an einem Strang
ziehen. Jeder wird ganz neue Seiten an sich entdecken – und an seinen
Mitschülerinnen und Mitschülern wird auch manches wahrgenommen, das
einem vorher nicht auffiel. Sowohl lebhaften als auch zurückhaltenderen
Gruppen und Charakteren bietet sich hier eine interessante Möglichkeit,
gemeinsam zu wirken! (Vorher klären wir mit dem Waldbesitzer ab, was wir
nutzen und ob es stehen bleiben darf.) Gruppengröße: bis zu 15 Personen.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de // 09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 3 bis 5 Std.
Durchführung vor Ort // Buchbar von März bis Oktober

Der Werkstoff Ton ist Natur pur! 
Ton war seit der Steinzeit der bevorzugte Werkstoff des Menschen für die
Herstellung von Gefäßen. Doch wie wird aus einer weichen Erdmasse ein
fester Gebrauchsgegenstand oder auch ein dekoratives Kunstobjekt? Das
könnt Ihr hier erfahren – und selbst ausprobieren! Ob es dabei eine Schale,
ein Teller, eine Duftlampe oder vielleicht ein lustiger Kantenhocker werden
soll, dürft Ihr ganz allein entscheiden! Themenbezogen werden wir mit
Liebe zum Detail gestaltete Gegenstände anfertigen, wobei Ihr Eurer
Fantasie freien Lauf lassen könnt.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de //09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 Std. 
Durchführung vor Ort
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Bachläufer – Leben am Wasser,
über Wasser, unter Wasser
Wir gehen zum kleinen Wiesenbach,
suchen und untersuchen Pflanzen am
Wasser, bauen Flussmodelle – ganze
Flusslandschaften, lassen das Wasser
„arbeiten“, schnitzen Boote und
keschern Wassertiere aus der
Strömung. Sicher geht uns auch ein
Bachläufer ins Netz…. Spannend auch
im Winter, denn das Leben unter
Wasser geht kältegeschützt weiter! Im
Januar, Februar und an Ferientagen
auch vormittags möglich.

Zusammensitzen und
schnitzen
Schnitzen ist entspannt
und meditativ. In
mehreren Schnitzrunden
stellen wir uns aus
Linden-, Holunder- und
Haselnusszweigen unser
eigenes Besteck her, das
wir beim Abendpicknick
gleich einweihen. Im
Januar, Februar und an
Ferientagen auch
vormittags möglich.

UMWELT & NATUR
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Umweltdetektive
Forschen, Entdecken, Erkunden, Erkennen sind die wichtigsten Elemente
des Bausteines. Wassergütebestimmung, Erderkundung, Luftexperimente
und spielerisches Entdecken der natürlichen Zusammenhänge werden
bei einem kleinen Spaziergang durchgeführt.

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de // 0171 / 6288684 //
abenteuerladen@gmx.de
Gruppengröße max. 33 TN 
Dauer: Tagesprogramm (auch als ½-Tagesprogramm in Kombination mit
Wasserschule buchbar) // Durchführung vor Ort

Susanne Meier - Umwelt sehen 
www.umweltsehen.de
09261 / 9652569 // susanne.meier.kc@gmx.net
Dauer: 2 Std. // Entfernung: 0,5 km

https://www.abenteuerladen-hof.de/
mailto:abenteuerladen@gmx.de
http://www.umweltsehen.de/
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Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 3 Std.
Durchführung vor Ort // Buchbar von März bis Oktober 
Gruppengröße: bis zu 15 Kinder

Was ist ein Wald?
Wohnt da wer? 
Netzwerken einmal anders!
Leben Hasen und Kaninchen in
einer Familie, sind Hirsch und Reh
Mann und Frau? Und was
bedeutet eigentlich „Natürliches
Gleichgewicht“?
 Wir erfahren in der Gemein-schaft
mit viel Spaß und Freude, wie die
Zusammen-hänge der
Nahrungskette beschaffen sind
und wie das Klima sich auf das
Verhalten und Aussehen der Tiere
auswirkt – und was das alles mit
dem natürlichen Gleich-gewicht
zu tun hat. Gemein-sam können
wir aus herum-liegendem Totholz
einen „Adlerhorst“ bauen, auf dem
wir unsere Pausen verbringen und
die nächsten Aktivitäten
besprechen können!

Zurück in die Steinzeit? Feuer,
Abenteuer, Wildnisküche!
Was haben Steinzeitmenschen
eigentlich gegessen? Wir
sprechen darüber, wie sich unsere
Art der Nahrungsbeschaffung von
der steinzeitlichen unterscheidet
– und warum es eine gute Idee ist,
auch heute auf Regionalität,
Saisonalität und biologische
Erzeugung zu achten. In der
Natur findet sich so manches
Essbare. Bevor unser Mahl aber
verzehrfertig ist, gilt es, ein Feuer
zu machen! Dabei gelingt es uns
mit den nötigen Steinzeittricks
und etwas Anleitung, eine
ureigene Kulturtechnik der
Menschwerdung selbst
wiederzubeleben – ein
spannender Moment! 
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Aus Alt mach Neu – 
die Papierwerkstatt
Mittels der alten Technik des
Papierschöpfens stellen wir
Blumenpapier her. Denn altes
Papier ist zu schade für die Tonne.
Man kann Neues daraus machen!
Wir lernen den Ablauf vom Holz
zum fertigen Papier kennen,
stellen verschiedene Papiersorten
sowie ihre Ver-wendung vor und
sensibilisieren uns für den
sinnvollen und sparsamen
Gebrauch. Gemeinsam fertigen wir
mit allem, was dazu gehört –
Schöpfrahmen, Alt-papier, bunten
Servietten, Blüten und Blättern –
kunstvolles Papier, das man für
jeden Zweck weiterverwenden
kann! Dauer: 2 Stunden 

Müll – Monster und Heldinnen
Was ist Müll eigentlich und was
könnte dagegen getan werden,
dass er immer mehr wird? Der
Müll liegt nämlich immer öfter
überall: auf der Straße, im Wald
oder im Meer. Um unsere Welt
ein Stück weit vom Müll zu
befreien, braucht es gute Ideen
und Kreativität. Wir werden ihn in
etwas Schönes, Praktisches oder
Lustiges verwandeln! Dabei
erfahrt Ihr, wie Ihr es zuhause
schaffen könnt, weniger Müll zu
produzieren. Und: Welche
Kreisläufe sind nötig, um Müll
schon vor seiner Entstehung zu
vermeiden? 
Dauer: 2 bis 3 Stunden.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de // 09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 Stunden bzw. 2 - 3 Stunden 
Durchführung vor Ort

Mit Musik geht alles besser
Musikinstrumente der etwas anderen Art - Windrauscher, Astschrapper,
Klangbogen und manch andere symphonische Rarität werden wir mit
Materialien aus Wald und Flur oder aus „wertfreiem“, also
wiederverwendetem Material, zum Klingen und Rascheln bringen. Ein
gemeinsames Konzert zeigt uns die Vielfalt und Eigenart der Instrumente.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de //09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 3 Std. 
Durchführung vor Ort
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WINTER IM
SCHULLANDHEIM

Schullandheim im Winter ist klasse, vor allem in Steinbach am Wald!
Durch die hohe Lage haben wir häufig tollen Schnee, der euren
Aufenthalt bei uns zum ganz besonderen Highlight werden lässt. Im
Schnee austoben, Schlittenfahren, Schneefiguren bauen, am Kaminfeuer
Spiele spielen, Weihnachtsgeschenke basteln, Plätzchen backen und
zusammen mit der Klasse eine super Zeit erleben.

Wir beraten euch sehr gerne, welche Möglichkeiten es in unserem
Schullandheim gibt, welche Ausflüge ihr machen könnt oder welche
externen Referent*innen euer Programm bei uns noch abrunden
könnten. Wir freuen uns darauf mit euch den perfekten
Schullandheimaufenthalt zu planen!

So oder so ähnlich könnte eure Winterwoche bei uns aussehen:

60copyright:
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Schneeschuhwanderung
Ihr könnt bei uns Schneeschuhe ausleihen und wunderschöne
Wanderungen durch die Umgebung rund um das Schullandheim
unternehmen. Das macht richtig Spaß und ist eine ganz neue Erfahrung,
so durch den Schnee zu stapfen. Ihr könnt auf eigene Faust losziehen und
direkt vom Haus aus starten, ihr könnt aber auch eine geführte
Schneeschuhwanderung buchen.

Schullandheim - Eigenregie
https://www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Wanderung in Eigenregie oder geführt auf Anfrage möglich 
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

Schullandheim - Eigenregie
https://www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

Freilichtwohnzimmer
Wir bauen uns das Wohnzimmer unserer
Träume, draußen aus Schnee und allem was die
Umgebung sonst noch so anzubieten hat.
Hierfür benötigen wir Arbeitsmaterial wie
Schneeschaufeln, quaderförmige Plastikkisten
oder Eimer und natürlich ganz viel Schnee. Das
alles bekommt ihr im Schullandheim Steinbach
am Wald. Lasst ein Freilichtwohnzimmer ganz
nach eurer Vorstellung entstehen. Dieses
Angebot könnt ihr natürlich spontan und in
Eigenregie je nach Wetterlage durchführen. Das
notwendige Material stellen wir euch gerne zur
Verfügung.

Wir verwandeln
Schnee in Tiere
Alle Schüler*innen
gestalten in
Kleingruppen ihre
Tierwelt und stellen
diese in einer
Vernissage vor.
Vielleicht entsteht ja
ein ganzer Zoo, den
ihr gemeinsam
immer größer
werden lassen
könnt.

WINTER IM
SCHULLANDHEIM
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Schlitten fahren
Wir stellen euch gerne unsere
verschiedenen Schlitten zur
Verfügung. Damit könnt ihr
dann die Hügel in der
Umgebung hinunter fahren und
richtig viel Spaß haben.

Schneelabyrinth
Plant und baut euer eigenes
Schneelabyrinth. Eine Teamarbeit die
euch zeigen wird, wie viel man
gemeinsam (er-)schaffen kann. Mit
Kerzen beleuchtet, kann dies am Abend
ein ganz besonderer Abschluss werden.

WINTER IM
SCHULLANDHEIM

Eigenregie
https://www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/steinbach-
am-wald // 0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort
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Steinbach am Waldliegt auf 584 M. ü. nhn.hier gibt es noch"richtige" winter!

Winterolympiade und vieles mehr
Natürlich funtkoniert Erlebnispädagogik auch in der kalten Jahreszeit!
Zusammen mit Peter Brunner erlebt ihr einen unvergesslichen
Schullandheimaufenthalt im Winter. Je nach Wetter und euren Wünschen
gestaltet sich das Angebot. Programmdetails und Kosten auf Anfrage.

Abenteuerladen GbR - Pit Brunner
https://www.abenteuerladen-hof.de
0171 / 6288684 // abenteuerladen@gmx.de
Dauer: Tagesaktion // Durchführung vor Ort

https://www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
https://www.schullandheimwerk-oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
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ERNÄHRUNG

Auf den Spuren des Spunk-
Krauts
Eine Wildkräutersuche für Astrid-
Lindgren-Fans! Mit Schokominza,
der fränkischen Cousine der
weltberühmten Pippi Langstrumpf,
machen wir uns auf die Suche nach
dem geheimnisvollen Spunk-Kraut
und entdecken dabei auch so
manches andere Essbare, um uns
daraus einen wunderbaren Spunk-
Eintopf zuzubereiten. Oder doch
lieber einen spritzigen Spunk-Trunk?
Dabei lassen wir auch unsere
Fantasie spielen und erfinden jede
Menge neue Namen für die
verwendeten Pflanzen.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2 Stunden
Durchführung vor Ort

Aufstriche, Sirup, Balsam und
Pesto
Wer weiß, welche Kräfte im Holunder,
in der Brennnessel stecken? Welche
verborgenen Fähigkeiten das
Gänseblüm-chen oder die Fichte hat?
Wir finden es gemeinsam heraus. Die
Natur schenkt uns entsprechend der
Jahreszeit wunderbare, gesunde
Pflanzen und Früchte. Oftmals sagt
man ihnen sogar eine heilende Wir-
kung nach. Wir werden ganz gezielt
eine Pflanze genauer kennenlernen,
indem wir sie ge-meinsam sammeln
und einen leckeren Aufstrich, Gelee,
Sirup oder sogar Balsam daraus
zubereiten.

Stockbrot
Unsere Küche bereitet euch den Teig vor und ihr könnt am Abend
gemeinsam das Stockbrot über dem Lagerfeuer zubereiten. Vorher
dürfen die Kinder sich passende Stöcke suchen, diese zurechtschnitzen
und schon kanns los gehen.

Schullandheim
https://www.schullandheimwerk-oberfranken.de
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: individuell 
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Pizza backen
Kinder kochen und backen leidenschaftlich gerne - besonders wenn sie
dabei so richtig mitmachen dürfen und ihre Pizza selbst kreieren. Zur
Auswahl stehen u.a. Schnittkäse, Mozzarella, Ananas, Tomaten,
Champignons, Paprika, Schinken, Salami u.v.m.

Schullandheim
https://www.schullandheimwerk-oberfranken.de
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: ca. 2 Std. // Durchführung vor Ort
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Wie werde ich Schokologe? 
Was ist „Fairer Handel“ und kann
Schokolade auch bitter sein? An
diesem Beispiel wollen wir er-kennen,
was wir selbst für eine gerechtere
Welt tun können. Denn nur wenige
wissen, dass die Arbeit für Kakao-
bohnen in den ärmeren Ländern oft
nicht ehrlich entlohnt wird. Naschen
ist also erlaubt – aber Augen auf bei
der Auswahl. Wir lernen, worauf es
ankommt, welche Siegel Qualität und
Fairness zeigen. Der Spaß am Testen
verschiedener Schokoladen kommt
bei uns natürlich auch nicht zu kurz,
zum Schluss sind wir Meister der
Schokologie!

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de 
Dauer: 2 Stunden // Durchführung vor Ort

Zaubertee und Bärenhonig
Ein Wildkräutermärchen zum
Selbsterleben. Zu-sammen mit
den beiden Handpuppen Salvia
und Digitalis – einer
zauberhaften Kräuterfee & einer
gemeinen Gifthexe – erkunden
wir auf einem märchenhaften
Wild-pflanzen-Spaziergang die
Natur. Wir lernen
Beerensträucher zu unter-
scheiden, sammeln essbare
Blätter, Früchte und Blüten und
bereiten daraus einen leckeren
„Zaubertee“, der mit fruchtigem
„Bären-honig“ gesüßt wird.
Buchbar von Frühling bis Herbst.
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Über Ernährung und
Nachhaltigkeit
Dass es in Sachen Ernährung 
oft nicht gerecht auf der Welt
zugeht, ist sicher kein großes
Geheimnis. Zu viele Menschen
haben entschieden zu wenig zum
Leben. In unserer Gesellschaft ist
dagegen zu viel und einseitiges
Essen ungesund und
problematisch für viele Menschen. 
Hat diese Ernährungsweise etwa
auch mit Waldsterben,
Klimaerwärmung und Rückgang
der Artenvielfalt zu tun? Wir
untersuchen die Zusammenhänge
und zeigen Wege auf, sich gesund,
genussvoll und
verantwortungsbewusst zu
ernähren.

Von der Glatze zum
Kressekopf
Habt Ihr gewusst, dass es kleine
Gnome gibt, denen leuchtend
grüne Haare wachsen? Nein?
Dann wusstet Ihr auch nicht, wie
lecker diese Haare schmecken,
nach ein paar Tagen Geduld,
etwas Wasser und Sonne? Also
wird es höchste Zeit! Aus Eier-
schalen und ein paar Samen
werden die Köpfe gemacht. Doch
wo sind die grünen Haare? Die
wachsen natürlich erst noch. Nach
der Glatze seht Ihr schon bald eine
Kurzhaarfrisur. Dann ist auf dem
Kopf ein kleiner Garten
gewachsen – der schmeckt
besonders lecker auf einem
frischen Butterbrot. 
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Ökologische Bildungsstätte
Oberfranken
www.oekologische-
bildungsstaette.de
09266 / 8252
info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 3 Stunden
Durchführung vor Ort
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Früchte aus dem Frankenwald… 
… und aus dem Rest der Welt. Ganz
bestimmt kennt Ihr Bananen,
Orangen, Ananas und Mangos. Aber
wisst Ihr auch, wie Schlehen,
Mispeln oder Weißdorn-Früchte
schmecken? Bananen wachsen z.B.
in Ecuador, das liegt 10.000 km von
uns ent-fernt in Südamerika und
trotz-dem kennt sie jedes Kind. Wer
kennt jedoch den Geschmack einer
Schlehe, die hier gleich um die Ecke
in dichten Dorn-sträuchern wächst?
Wir pro-bieren verschiedene Wild-
und Südfrüchte, kochen mit ihnen
und lernen die Verbindung von
Einheimischem mit Exotischem
schätzen.
Dauer: 2 Stunden.

Obst- und Gemüse-Saison-
Zirkus
Der Apfel-Zirkusdirektor öffnet den
Vorhang, der dicke Kürbisclown
rollt in die Manege, Erbsenkinder
kichern in der ersten Reihe. Da, auf
dem Hochseil! – die Lauchzwiebel
versucht, das Gleichgewicht zu
halten. Sie wankt und fällt, doch der
Brokkoli fängt sie gerade noch auf. 
Das alles passiert im kleinen Obst-
und Gemüse-Zirkus, der bei Euch
zu Gast ist. Die essbaren Figuren
sind schnell gebastelt und
nebenbei lernt Ihr viel über Sorten,
die gerade Saison haben oder von
ganz weit hergekommen sind.
Mit Essen spielt man doch!
Dauer: 2 bis 3 Stunden.

ERNÄHRUNG

Ökologische Bildungsstätte
Oberfranken
www.oekologische-
bildungsstaette.de
09266 / 8252
info@oebo-natur.de
Dauer: 2 bis 3 Stunden
Durchführung vor Ort
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Hausrallye
Die Kinder können mit Hilfe der Hausrallye, in Form eines
Kreuzworträtsels, selbstständig das Schullandheim erkunden.

Schullandheim - Eigenregie
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/downloads
0921 / 58858 // info@swofr.de // 
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

die rallyes stehen aufunserer homepagezum download bereit!

ALLTAGS-
KOMPETENZEN

Dorfrallye
Die Kinder können mit Hilfe dieser Rallye in Kleingruppen den Ort
Steinbach am Wald erkunden und kleine Rätsel lösen.  Für jüngere
Schüler*innen kann die Länge der Rallye auch verkürzt werden.

Schullandheim - Eigenregie
www.schullandheimwerk-oberfranken.de/downloads
0921 / 58858 // info@swofr.de // Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

67

Kräuter- und Blütenseife selbst gemacht 
Natürlich, Seife ist zum Waschen da… „Aber wo bleibt da der Spaß?“, wird
mancher fragen. Das könnt Ihr selbst herausfinden! Denn das
herzustellen, womit sich unsere Uromas und Uropas gesäubert haben, ist
spannend und entspannend zugleich. Es erfordert etwas Geschick und
ein Gespür für die Werkstoffe: aus handgerührter Naturseife, ätherischen
Ölen, Blüten und Kräutern kann jeder selbst individuelle Seifen mit
eigenen Duftnoten kreieren und so kleine Meisterwerke formen. Dann
wird das abendliche Saubermachen zum Erlebnis.

Öko logische Bildungsstätte
Oberfranken
www.oekologische-
bildungsstaette.de
09266 / 8252
info@oebo-natur.de
Dauer: 2 Stunden 
Durchführung vor Ort
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Die kleine Filzwerkstatt
Dass Schafe mit ihrer Wolle den allergrößten Bestandteil der Kleidung
früherer Jahrhunderte lieferten, ist vielen heute gar nicht mehr bewusst.
Aus Merinowolle, Seife und Wasser spüren wir dem nach, indem wir mit
Hilfe des sogenannten Nassfilzverfahrens kleine, bunte Blütenwunder
zaubern. Nebenbei gibt es eine Menge zu lernen – welche Wolle kommt
von welcher Schafrasse? Und was ist eigentlich der Unterschied zwischen
Kammzug- und Vlieswolle? Das und vieles mehr begegnet Euch in der
kleinen Filzwerkstatt.

Ökologische Bildungsstätte Oberfranken
www.oekologische-bildungsstaette.de
09266 / 8252 // info@oebo-natur.de
Dauer: 2,5 Std. 
Durchführung vor Ort

Faszination und Gestaltung mit Glas
Unter fachkundiger Anleitung werden Glaskunstwerke geschaffen.
Verschiedene Themenfelder, wie: „Weltreligionen symbolisch vereint“,
„Abschiedsgeschenk“, Glasbild Mitbringsel“ können bedient werden.

Elgin Desing, Glas-Stadl
www.glas-stadl.de
09187 / 5215 // info@glas-stadl.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

KREATIVITÄT
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Wir gestalten ein Mitbringsel
Wir sammeln fleißig Ideen, um Keramik zu bemalen. Mit Tape und
Porzellanstiften zaubern wir aus schlichten Tellern individuelles Geschirr,
das anschließend mit nach Hause genommen werden kann. 

Schullandheim
https://www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
09263 / 495 // info@swofe.de
Dauer: 2 Stunden 
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FREIZEIT

wir haben

diskobeleuchtung im

verleih. damit geht die

party richtig ab!

Kinoabend (mit Popcorn)
Verbringt einen gemütlichen Abend und schaut euch einen Film an. Wir
stellen euch gerne eine Leinwand/Beamer/Bildschirm und einen Laptop zur
Verfügung. Wir haben im Haus einige Filme, die ihr leihen könnt. Am
besten mal anrufen und nachfragen, welche Filme im Haus vorhanden sind,
oder die Kinder einladen ihre Lieblingsfilme mitzubringen. Ihr könnt euch
aber auch einfach einen Film streamen (über euren Streamingdienst oder
über Youtube). Das WLAN reicht dafür aus. Auf Wunsch könnt ihr auch
Popcorn zum Film naschen. (Gegen Aufpreis (pro Klasse 5,€) , bitte
rechtzeitig vorher Bescheid sagen)

Schullandheim - Eigenregie
https://www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/steinbach-am-wald
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: individuell // Durchführung vor Ort

Schullandheim - Eigenregie
https://www.schullandheimwerk-
oberfranken.de/schullandheime/
0921 / 58858 // info@swofr.de
Dauer: Individuell // Durchführung vor Ort

Lagerfeuer
An einem lauschigen
Abend am Lagerfeuer zu
sitzen und dabei Lieder zu
singen ist etwas Schönes
und rundet jeden
Schullandheimaufent-halt
ab. Das Holz für das
Lagerfeuer könnt ihr euch
selbst zusammen
sammeln. Aber wichtig:
Nur (Tot-)Holz sammeln,
das am Waldboden liegt.
Keine Äste und Zweige von
den Bäumen abbrechen!

Karaoke
Werde zum Star und
sing zusammen mit
deinen Freunden
deine Lieblingslieder.
Gerne könnt ihr euch
unsere
Karaokemaschine
ausleihen und einen
lustigen Abend
gemeinsam
verbringen. Wer weiß,
vielleicht kommen ja
ungeahnte Talente
ans Licht.

Spieleabend
Wir haben einen
großen
Spieleschrank mit
vielen tollen Spielen.
Ihr dürft euch gerne
bedienen und einen
lustigen
Spieleabend bei uns
verbringen. Auch
die Tischkicker und
Tischtennisplatten
laden zu einem
Turnier ein.
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FREIZEIT

lasst euch den see
nicht entgehen! dort

ist es wunderschön!

Bowling
Die Bowlingbahn im Freizeitzentrum Steinbach am Wald ist nur wenige
Gehminuten vom Schullandheim entfernt. Die Buchung der Bowling-bahn
erfolgt über die Gastronomie "FichtenStube" im Freizeitzentrum! 

Tourismuszentrum Steinbach am Wald
https://www.steinbach-am-wald.de/freizeit-und-
tourismuszentrum/sportanlagen/bowlingbahn-schieferstollen/ 
09263 / 9929684 // Wittmann.gastro@fichtenstube.de
Dauer: ca. 1 Stunde   
Entfernung: 0,5 km
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Turnhalle
Die Turnhalle der Gemeinde Steinbach am Wald befindet sich beim
Tourismuszentrum und ist nur wenige Gehminuten vom Schullandheim
entfernt. 
Bitte reservieren Sie die Halle im Vorfeld telefonisch oder per Mail.

Tourismuszentrum Steinbach am Wald
https://www.steinbach-am-wald.de/freizeit-und-
tourismuszentrum/rennsteighalle-steinbach-am-wald/ 
09263 / 386 // touristinformation@steinbach-am-wald.de
Dauer: Individuell // Entfernung: 0,5 km

Ölschnitzsee
Ihr könnt entspannt über Wiesen und durch den Wald wandern, um eine
schöne Zeit am Ölschnitzsee zu verbringen. Man kann dort gemütlich Tretboot
fahren oder sich beim Schwimmen erfrischen. Der spannende
Abenteuerspielplatz lädt zum Klettern und Toben ein. Im Sommer kann man
sich in einer Hütte am See verköstigen. Ihr könnt auch euer Geschick an der
neuerbauten Minigolfanlage testen und euch in der Naturkneipanlage
erfrischen. Es macht Sinn, sich im Vorfeld telefonisch anzukündigen.

Ölschnitzhütte
https://www.steinbach-am-wald.de/tourismus-mobilitaet/
oelschnitzsee-badesee/ 
0151 / 59830037 oder 09268 / 912627 oder 09263 / 7009
info@steinbach-am-wald.de
Dauer: individuell 
Entfernung: 2,8 km
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Wie entsteht eine Glasflasche?
Wiegand-Glas zählt zu den erfolgreichsten Behälterglasherstellern Europas und
stellt täglich mehr als 8 Millionen Glasbehälter für die Getränke- und Nahrungs-
mittelindustrie her. Erfahrt in einer Unternehmenspräsentation zunächst die
wichtigsten Informationen und Fakten über unser Unternehmen, bevor ihr euch
im Anschluss bei einem faszinierenden Betriebsrundgang vom Ablauf der
Glasherstellung beeindrucken lasst. Wir erklären und zeigen euch, wie die
Glasflasche, aus der ihr täglich trinkt, entsteht, warum das Recyceln von Altglas
für uns so wichtig ist und was damit passiert, welche Ausbildungsmöglichkeiten
wir bieten und vieles mehr. (Aus sicherheitstechnischen Gründen gilt unser
Angebot für Schülerinnen und Schüler ab der 5. Klasse und älter. Bitte festes
Schuhwerk sowie lange Hosen tragen.)

Wiegand Glas Unternehmensgruppe
www.wiegand-glas.de
09263 / 80-1324 // christina.dotzauer@wiegand-glas.de
Dauer Vorführung: 1,5 Stunden
Entfernung: 2 km
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Astronomiemuseum der Sternwarte Sonneberg
Das Astronomiemuseum befindet sich im ältesten Gebäude der 1925
gegründeten Sternwarte Sonnebergs. In ihm ist Interessantes über Himmel und
Erde zu erfahren und zu erleben. Sie können das Sonnensystem erkunden, die
Fernrohre und Kuppeln der Sternwarte ausprobieren und versuchen einen Blick
in den Weltraum zu werfen. Ebenso können kindgerechte Führungen, auch in
der Nacht, individuell angefragt werden. Für eine Wanderung vom Sonneberger
Hauptbahnhof zur Sternwarte dürft ihr eine Zeit von 45 bis 60 Minuten
einplanen.

Astrononiemuseum der Sternwarte Sonneberg
www.astronomiemuseum.de/fuer-kinder
03675 / 81218 // info@astronomiemuseum.de
Dauer: Individuell 
Entfernung: 28 km // Zuganbindung vorhanden

UMGEBUNG
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Tropenhaus "Klein Eden"
Die bestehende Bildungsarbeit mit tropischen Nutzpflanzen, wurde mit einer
Sonderausstellung auf 800m² im Besucherhaus mit entsprechenden Tiere,
der Plantagen im Bereich Reptilien, Amphibien und Wirbellose erweitert. Der
direkte Kontakt zu den lebenden Tieren ist eine besondere Attraktion, auch
lassen sich die einzelnen Arten gut beobachten. Bei speziellen Aktionen gibt
es für Besucher*innen die Gelegenheit, ausgewählte Tiere anzufassen, nach
dem Motto „Tiere hautnah erleben“.
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Tropenhaus "Klein Eden"
www.tropenhaus-am-rennsteig.de
09269 / 77143
info@tropenhaus-am-rennsteig.de
Dauer: Auf Anfrage 
Entfernung: 9,7 km

UMGEBUNG
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 Diese beiden angebote

lassen sich perfekt

kombinieren, sie liegen

direkt nebeneinander.

Flakon Glasmuseum
Im Europäischen Flakonglasmuseum taucht ihr ein in die faszinierende Welt
des Glases und dessen Weg über fünf Jahrtausende. Einzigartiges Highlight
ist der Einblick in die hochmoderne Glasproduktion der Firma HEINZ-GLAS.
Von einer Tribüne aus beeindruckt die faszinierende Geschwindigkeit, in der
aus zähflüssigen Glastropfen edle Flakons entstehen. Hier können Sie unseren
Glasmachern auch über die Schulter schauen: Mit etwas Mut können Sie sich
sogar selbst als Glasmacher probieren.  In einem Duftraum werden
Duftkomposition und Parfümherstellung veranschaulicht. Unsere
Museumsführer hüllen sich – auf besonderen Wunsch – in historische
Gewänder und geben Wissen preis, das 5.000 Jahre Parfüm- und
Glasgeschichte geschrieben hat.  Sonderausstellungen bereichern das
museale Angebot – es finden sich immer wieder spannende Themen!

Europäisches Flakonglasmuseum Kleintettau
www.glasbewahrer.de
09269/ 77100 // visit@flakonglasmuseum.eu
Dauer: Individuell 
Entfernung: 9,1 km

http://www.tropenhaus-am-rennsteig.de/
http://www.glasbewahrer.de/
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Stromern durch die Altstadt Saalfeld
Auf einer kleinen Altstadtführung lernen die Kinder auf spielerische Weise
die historische Innenstadt von Saalfeld kennen. Auf den Spielplätzen der
Saalfelder Innenstadt können sich die Kinder austoben. Zum Abschluss gibt
es einen musikalischen Ausklang und ein gemütliches Picknick.

Saalfelder Feengrotten und Tourismus GmbH
www.feengrotten.de
03671 / 55040 // kundenservice@feengrotten.de
Dauer: ca. 2 Std. 
Entfernung: 38,2 km

ein Besuch  in  
saalfeld eignet sich

gut für einen
tagesausflug!Feengrotte Saalfeld

Im Reich der Feen und Bergleute. Lernen an besonderen Orten macht
Spaß...So erwartet euch eine Zeitreise in das mittelalterliche Bergwerk - ihr
erlebt spannende Führungen durch die farbenreichen Feengrotten. Das
Wissen über die Grotten könnt ihr dann im Erlebnismuseum Grottoneum
vertiefen, Minerale zusammenpuzzeln, Tropfsteine wachsen lassen und
selber zu kleinen Entdecker*innen werden. Im Stadtwald geht ihr der Natur
auf die Spur und lernt Wissenswertes über den Wald und seine Bewohner
kennen. Verschlungene Pfade laden die Kinder ein, im Abenteuerwald
Feenweltchen die Welt der Naturwesen zu entdecken, im Trollhaus zu toben,
mehr über Feenpflanzen zu erfahren und das Feenwipfelschloss zu
erklimmen (Text: Feengrotten.de) Alle Erlebnisse sind auch einzeln buchbar.

Saalfelder Feengrotten und Tourismus GmbH
www.feengrotten.de 
kundenservice@feengrotten.de // 03671 / 55040
Dauer: 5 bis 6 Stunden 
Entfernung: 34,1 km 
Erreichbar mit Zug und Rufbus (Servicetelefon: 03671 / 5251999)
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Der Rennsteig
Der Höhenweg des Thüringer- und Frankenwaldes führt direkt durch
Steinbach am Wald. Auf 169,3 km kann der Rennsteigwanderer die Natur
und Geschichte dieser einzigartigen Landschaft erleben. Wenn Sie sich für
eine Wanderung oder Radtour entlang des Rennsteiges entscheiden,
werden Sie von der Schönheit der Landschaft und der Gastfreundschaft der
Menschen in den anliegenden Orten begeistert sein. (Text: Rennsteig.de)

Tourist-Info Steinbach  am Wald
www.rennsteig.de // 09263 / 386 // info@rennsteig.de
Dauer: individuell // Zugang vor Ort

Altvaterturm Lehesten
Der Altvaterturm ist ein 36 Meter hoher Aussichtsturm auf dem Wetzstein.
Er ist ein Mahnmal der Vertreibung und ein Zeichen der Versöhnung. Am
Wochenende sind Führungen möglich, aber auch ohne Führung ist der
Altvaterturm einen Besuch wert.

Altvaterturmverein Langgöns e.V.
www.altvaterturm.de/index.php
036653 / 22362 oder 06443 / 3386
info@gaststätte-altvaterturm.de
Dauer: Individuell 
Entfernung: 8,6 km

Märchenpfad Lauenstein
Der 4,5 km lange Rundweg führt vom Großparkplatz in Lauenstein durch
den geschlossenen Wald bergauf auf den Ratzenberg. Wir laden euch ein
die fantasiereiche Welt der Bäume, die geheimnisvolle Natur des Waldes
und die sagenumwobenen Geschichten um die Burg Lauenstein kennen zu
lernen. An den Stationen weisen Tafeln auf Sagen der Region und
märchenhafte Erzählungen zu den Baumarten hin. 

Touristinformation
www.rennsteigregion-im-frankenwald.de/aktiv/wandern/wanderwege-bis-
9-km/maerchenpfad-lauenstein/
09263 / 974541 // info@rennsteigregion-im-frankenwald.de
Dauer: Individuell // Entfernung: 10,6 km

in lauenstein gibt es
auch tolle kulturelle

bildungsangebot!
(siehe seite 25)
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Gedenk- und Erinnerungsstätte Heinersdorf-Welitsch
Die Gedenkstätte besteht aus drei Teilbereichen. Der parallel zum
Mauerstück verlaufende Kfz-Sperrgraben und ein über dem Flüsschen
Tettau errichtetes "Bachsperrwerk" verdeutlichen die totale Abschottung. 
Es ist auch eine umfassende Dokumentation untergebracht. Außenanlagen
jederzeit zugänglich, Führungen auf Anfrage. (Text: Gemeinde Pressig)

Gemeinde Pressig
www.pressig.de/fremdenverkehr-freizeit-und-vereine/gedenkstaette-
heinersdorf-welitsch/
03675 / 400615 (Hr. Dr. Krautwurst) 
oder 09265 / 990-0 (Gemeinde Pressig) // info@pressig.de
Dauer: Individuell 
Entfernung: 14,7 km

Meeresaquarium "Nautiland"
Auf 900 qm Fläche und auf 3 Etagen verteilt, gibt es im Nautiland neben
tropischen Fischen und Korallen, Seepferdchen, Haien in einem 100.000
Liter Becken, Raubmuränen und 21 Reptilen-Arten auch verschiedene
exotische Säugetiere. Der Urwald- und Piraten-Indoor-Spielbereich auf 2
Etagen mit insgesamt 95qm Fläche lädt kleine Abenteurer zum Verweilen
ein. In der Savanne im Obergeschoß lebt eine Erdmännchen-Familie mit
ihren drei Kids und unseren Riesenschildkröten in totaler Harmonie. 

Meeresaquarium Nautiland
www.schauaquarium-nautiland.de
03675 / 427888 // info@schauaquarium-nautiland.de
Dauer: Individuell 
Entfernung: 26,2 km

Kletterwald Saalburg
Im Kletterwald werdet Ihr vor allem Spaß und Action in noch nie erlebter
Intensität erfahren.

Kletterwald Saalburg
www.kletterwald-saalburg.de
0173 / 3554477 // info@kletterwald-saalburg.de
Dauer: Individuell 
Entfernung: 32,8 km
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Traumkugelblasen in der Glasbläser-Schauwerkstatt
Täglich, während der Öffnungszeiten des Werksverkaufs, zeigen unsere
Glasbläser Ihr Können und zaubern aus unserem Lauschaer Farbglas
beispielsweise Orchideenstäbe, Glasblumen oder Glastiere. Sogar
Schreibfedern entstehen. Auch ihr könnt mit den Glasbläsern eine
Traumkugel blasen. Mitmach-Angebot ab 7 Jahre.

Elias Glashütte - Farbglashütte Lauscha
www.farbglashuette-lauscha.de/glas-erleben
036702 / 28125 // tourismus@farbglashuette.de
Dauer: Individuell // Entfernung: 23,6 km

Glasmachern bei Kunst und Produktion zuschauen
Die ELIAS Glashütte-Farbglashütte Lauscha ist eine der letzten gewerblich
produzierenden Glashütten, die euch den Blick in die Produktion noch
ermöglicht. Das handwerkliche Geschick unserer jungen Glasmacher und
die Faszination von glühendem Glas lösen immer wieder Erstaunen,
Bewunderung und Respekt vor diesem alten Handwerk aus. Montag bis
Samstag ab 10 Uhr bis ca. 14:00 Uhr können Sie die Hüttengalerie frei
besuchen und den Glasmachern bei Kunst oder Produktion zuschauen.
Wenn das Glas alle ist (zwischen 13 und 14 Uhr) wird die Galerie geschlossen. 

Elias Glashütte - Farbglashütte Lauscha
www.farbglashuette-lauscha.de/glas-erleben
036702 / 28125 // tourismus@farbglashuette.de
Dauer: Individuell // Entfernung: 23,6 km

UMGEBUNG
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Sommerrodelbahn - Fröschbrunna Coaster
Steigt einfach in unsere Bobs ein und lasst euch vom Schlepplift 250 m
hinaufziehen. Dabei genießt ihr den Blick auf Kronach und auf das
Rodachtal. Bei einer rasanten Talfahrt erlebt ihr ein unvergessliches
Vergnügen auf einem der sichersten Systeme, wenn ihr euch an ein paar
kleine Regeln haltet. Schon nach einigen Fahrten seid ihr ein perfekter
Rodler, ob allein oder zu zweit, werden die Fahrten im Fröschbrunna-
Coaster – der Sommer- und Winterrodelbahn im Frankenwald – ein
Vergnügen sein.

Fröschbrunna Coaster
https://froeschbrunna.de/coaster/
09261 / 91203 // info@froeschbrunna.de
Dauer: Individuell 
Entfernung: 27 km

Das Elias-Theater - eine multimediale Geschichte
Elias erfand die Glasmurmel und gründete nur dafür die ELIAS Glashütte
1853. Begleitet Elias bei seiner fabelhaften Reise durch die Zeiten und
entdeckt Lauschaer Erfindungen wie den gläsernen Christbaumschmuck
oder Glasaugen und wie es unserer Glasstadt Lauscha und der ELIAS
Glashütte erging. Bis zu 25 Teilnehmer*innen pro Vorführung.

Elias Glashütte - Farbglashütte Lauscha
www.farbglashuette-lauscha.de/glas-erleben
036702 / 28125 // tourismus@farbglashuette.de
Dauer Vorführung: 15 Minuten 
Entfernung: 23,6 km

https://froeschbrunna.de/coaster/
http://www.farbglashuette-lauscha.de/glas-erleben


Abenteuerladen GbR -
Pit Brunner

https://www.abenteuerladen-
hof.de/index.html

09281 / 1446244 abenteuerladen@gmx.de

Altvaterturmverein
Langgöns e.V.

https://www.altvaterturm.de/
index.php

036653 / 22362
06443 / 3386

info@gaststätte-
altvaterturm.de

Astrononiemuseum
der Sternwarte

Sonneberg

https://www.astronomie
museum.de/

03675 / 81218 info@astronomiemuseum.de

Bayerisches Rotes
Kreuz Kronach

www.brk-
kronach.de/bildung.html

09261 / 6072-0 info@brk.de

Confiserie Burg
Lauenstein

https://www.lauensteiner.de/
de/genuss-vor-ort/pralinen-

events/
09263 / 974543 info@handwerkundkultur.de

Deutsches
Spielzeugmuseum

Sonneberg

https://www.deutschesspielze
ugmuseum.de/museum.html

03675 / 42263427
service@deutschesspielzeug

museum.de

Die Outdoorfränkin -
Susanne Stadtler

https://www.outdoorfraenkin.
de/

0951 / 9329278
0171 / 3550816

info@outdoorfraenkin.de

Elgin Desing, Glas-
Stadl

https://www.glas-stadl.de/ 09187 / 5215 info@glas-stadl.de

Elias Glashütte -
Farbglashütte

Lauscha

https://www.farbglashuette-
lauscha.de/glas-erleben/

036702 / 28125
tourismus@farbglashuette.d

e

Europäisches
Flakonglasmuseum

Kleintettau
https://www.glasbewahrer.de/ 09269/ 77-100 visit@flakonglasmuseum.eu

Festung Rosenberg
Kronach

https://www.kronach.de/
tourismus-kultur/

fuehrungen/index.html
09261 / 60410 festung@stadt-kronach.de

Frau Wagner-Zangl
vom TaM Theater am

Michelsberg
https://www.tam.ag/

0951 / 30290988
0170 / 2971050

info@tam.ag

Freiwillige Feuerwehr
Steinbach am Wald

0151 / 21111218
m.schulz@feuerwehr-

steinbach-wald.de

Freizeit- und
Tourismuszentrum

Steinbach a. W.

https://www.steinbach-am-
wald.de/freizeit-und-
tourismuszentrum/ 

09263 / 386
touristinformation@steinbac

h-am-wald.de

Gemeinde Pressig
https://www.pressig.de/fremd

enverkehr-freizeit-und-
vereine/gedenkstaette-

heinersdorf-welitsch/

03675 / 400615 
(Hr. Dr. Krautwurst)

09265 / 990-0
(Gemeinde

Pressig)

info@pressig.de
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Handwerkskammer
Oberfranken

https://www.hwk-
oberfranken.de/artikel/start-

des-pilotprojektes-
einfachfragen-
72,0,2904.html

0921 / 910-250
peter.liewald@hwk-

oberfranken.de

Himmelreichhof
Familie Baier

http://himmelreichhof.de/
lernort-bauernhof/

09268 / 913771 naturkost@himmelreichhof.de

Kletterwald Saalburg https://www.kletterwald-
saalburg.de/

0173 / 3554477 info@kletterwald-saalburg.de

KZ-Gedenkstätte  Laura www.kz-gedenkstaette-
laura.de

036653 /
264675

info@kz-gedenkstaette-laura.de

Main Connect https://main-connect.de/
09531 /

9449060
info@main-connect.de

Meeresaquarium
Nautiland

http://www.schauaquarium-
nautiland.de/

03675 / 427888
info@schauaquarium-

nautiland.de

Ökologische
Bildungsstätte
Oberfranken

https://www.oekologische-
bildungsstaette.de/

09266 / 8252 info@oebo-natur.de

Ölschnitzhütte
https://www.steinbach-am-
wald.de/freizeit-erholung-

und-
tourismus/oelschnitzsee/

0151 / 59830037 
09268 / 912627
09263 / 7009

info@steinbach-am-wald.de

Osterzgebirgsmuseum
Schloss Lauenstein

https://www.schloss-
lauenstein.de/

035054 / 25402 info@schloss-lauenstein.de

Peter Hofmann https://peters-
kinderzirkus.de/

0921 / 514486 info@peters-kinderzirkus.de

Saalfelder Feengrotten
und Tourismus GmbH

https://www.feengrotten.de/ 03671 / 55040 kundenservice@feengrotten.de

Susanne Meier - 
Umwelt sehen

http://www.umweltsehen.de/ 09261 / 9652569 susanne.meier.kc@gmx.net

Valentum
Kommunikation

https://www.mehrwert-
demokratie.de/

0941 / 59189670
mehrWERTdemokratie@

valentum-kommunikation.de

Wiegand Glas www.wiegand-glas.de 09263 / 80-1324
christina.dotzauer@wiegand-

glas.de
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swofr.de

Schullandheimwerk
Oberfranken e.V.
Werner-Siemens-Str. 11
95444 Bayreuth

Mo.-Do.   08:30-16:00 Uhr 
Fr.             08:30-12:00 Uhr

Telefon   0921 58858
E-Mail     info@swofr.de

Unsere Häuser sind...

...jede Klassenfahrt wert! Überzeugt euch von
unserem vielfältigem Angebot und unseren gut
ausgestatteten Häusern!

SchullandheimwerkOberfranken

schullandheimwerk_oberfranken

im Frankenwald im Fichtelgebirge in der Fränkischen Schweiz


